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Влияние холодной цветовой гаммы 
костюма на формирование образа главного 

героя исторического фильма 
Аннотация. В статье рассматривается использование холодной цветовой гаммы в 

костюмах, как способ формирования образа главного героя исторического фильма, на примере 

фильма режиссера Шекхара Капура «Золотой век» 2007 г. Фильм в жанре байопик не является 

полной реконструкцией событий, режиссер предлагает авторское прочтение истории и 

формирует живой образ королевы Елизаветы I для зрителя, посредством выразительной 

визуальной части повествования. Главной героине присущи определенные цветовые сочетания 

в костюмах, которые характеризуют образ мышления, внутреннего состояния и действий 

персонажа. В данном исследовании проведен анализ введения в костюмы зеленого, синего, 

голубого и фиолетового цвета. Используемый метод исторического анализа модных направлений 

эпохи Возрождения дает понимание символического значения цветовой палитры данного 

периода и способов формирования визуального ряда фильма. Ключевое значение имеет 

понимание исторических процессов сменяемости модных элементов костюма, выявляемых 

посредством изучения живописных источников XVI–XVII веков. Анализ подходов к 

формированию экранного образа Елизаветы Тюдор на экране, утверждает нас в глубоком 

понимании истории моды и костюма художника фильма «Золотой век» 2007 г. Предлагается 

обозначить символизм, скрытый в выбранных оттенках холодной цветовой гаммы и определить 

каким образом данный аспект влияет на формирование образа персонажа. Для определения 

соответствия гармоничных сочетаний холодной цветовой гаммы костюмов королевы и 

формирования ее образов, рекомендуется рассмотреть их с точки зрения исследований 

оптических характеристик, психологии цвета и истории костюма. 

Ключевые слова: цветовая гармония; придворный костюм; Елизавета Тюдор; историческое 

кино; цветовой спектр 
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Введение 

С глубокой древности одежда человека играла роль не только лишь естественную 

защитную, но служила, в некотором роде, открытым письмом, обращенным в окружающую 

среду. Костюм сложная семантическая система, сообщающая важные аспекты духовной, 

культурной, лингвистической, национальной, социальной роли человека в обществе. В истории 

костюма представлен широкий ряд силуэтных форм, цветовых сочетаний, разнообразие 

орнаментальных композиций, способов декоративной отделки, дополнений, украшений и 

других показателей, формирующих исторический образ личности в более полном и 

законченном виде [1, с. 16]. 

Особым значением обладает влияние цвета костюма, который способен выделить 

человека, придать ему определенный статус, глубоко раскрыть его индивидуальные качества и 

мотивы. Целью исследования является анализ выбора цветовой гаммы костюмов для 

обозначения эволюции внутренних характеристик главной героини фильма «Золотой век» 

2007 г. (реж. Ш. Капур). В исследовании предлагается применить комплексный подход, 

культурологический и исторический анализ, анализ социологических, психологических и 

религиозно-политических аспектов, а также, ретроспективный анализ моды. 

 

Анализ выбора цветовой гаммы костюма главной героини фильма 

Если рассматривать показатели костюма с точки зрения исторического развития, то 

можно выделить несколько значимых и хорошо изученных периодов, продолжающих 

оказывать влияние и на современную моду. В настоящее время, циклы повторяемости модных 

форм, элементов, цветовой насыщенности, материалов и фактур значительно сократились, в 

XX веке исследователи определяли цикличность в цифровом диапазоне, 20–25 лет, 

сегодняшняя мода меняется еще быстрее [2, с. 21]. 

Существовала ли такая тенденция всегда, например, в античное время, в периоды 

средневековья или в эпоху Возрождения? Ранее мода меняла свое течение не так часто, 

некоторые костюмы были очень дорогими и передавались по наследству, перешивались. Но, в 

каждом веке есть определенные революционные идеи в развитии костюма и часто 

основоположники этих идей люди влиятельные, богатые, облеченные властью. 

В XVI веке такой харизматической личностью можно считать королеву Англии, 

Елизавету I (1533–1603 гг.). Елизавета Тюдор, по праву считалась основоположником новой 

моды в Англии, наряды ее были необычного кроя, щедро и богато декорированы, она весьма 

выделялась своим внешним видом [3, с. 60–65]. 

Век ее правления называют «Золотым», ведь при английском дворе процветали 

живописцы, ученые, богословы, поэты, деятели театра. Елизавета Тюдор прогрессивный 

европейский лидер, не желающий делится властью ни с одним из принцев, герцогов или 

королей, которые к ней сватались. Королева утвердила за собой славу военачальника, 

способствовавшего победам Англии на мировой арене, она не просто восседала на троне, но и 

вела войска в бой, вдохновляя свой народ. Речь перед битвой при Тилбёри, произнесенная 

Елизаветой земскому ополчению доказывает данный исторический факт: «…поэтому я сейчас 

среди вас, как вы видите, в это время, не для отдыха и развлечений, но полная решимости, в 

разгар сражения, жить и умереть среди вас; Я знаю, у меня есть тело, и это тело слабой и 

беспомощной женщины, но у меня сердце и желудок короля…»1 

 
1  Речь Елизаветы Тюдор к войскам в Тилбери [Электронный ресурс] // Хронос. URL: https://hrono.ru/dokum/1500d

ok/rede_tilbery.php (дата обращения: 02.01.2026). 
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Эту фразу часто обыгрывают в исторических фильмах, формируя восприятие зрителя 

об Елизавете I, не только как о женственной моднице, но и как о сильном политике с 

нестандартными способами правления. Данная характеристика подчеркивается кинокостюмами 

персонажа и их цветовой гаммой. 

Кроме того, известный факт, что королева ни разу не была замужем и не имела детей, 

называя себя королевой-девственницей, которая замужем за Англией. Русский царь Иван 

Грозный вел дипломатическую переписку с одной единственной женщиной, правящей 

европейской страной, с Елизаветой Тюдор и даже имел матримониальные планы [4, с. 111–129]. 

Такая неординарная личность не могла не занять достойного места в литературе, театре, 

живописи, кинематографе. Огромное количество фильмов о королеве-девственнице снято с 

начала развития кинематографа и по сегодняшний день, известные талантливые актрисы 

воплощали королевский образ на экране: 

• Сара Бернар в короткометражном немом фильме «Королева Елизавета» (1912); 

• Ганна Ральф в немецком фильме «Фаворит Королевы» / Der Favorit der Königin 

(1922); 

• Бетт Дейвис в фильме «Частная жизнь Елизаветы и Эссекса» (1939); 

• Флора Робсон в фильмах «Морской ястреб» (1940), «Пламя над Англией» (1937); 

• Джин Симмонс в фильме «Малышка Бесс» (1953); 

• Бетт Дейвис в фильме «Королева-девственница» (1955); 

• Гленда Джексон в телесериале «Елизавета: Королева английская» (1971) и 

фильме «Мария — королева Шотландии» (1971); 

• Марина Неёлова в советском телефильме «Принц и нищий» (1972); 

• Миранда Ричардсон в телесериале «Чёрная Гадюка»; 

• Квентин Крисп в фильме Салли Поттер «Орландо» (1992), по одноимённому 

роману Вирджинии Вулф; 

• Элизабет Энн О’Брайэн в телесериале «Принц и нищий» (1996); 

• Анджела Плезенс в серии «Код Шекспира» (2007) 3 сезона сериала «Доктор Кто»; 

• Кейт Бланшетт в фильмах «Елизавета» (1998) и «Золотой век» (2007); 

• Джуди Денч в фильме «Влюблённый Шекспир»; 

• Кэтрин Маккормак в мини-сериале «Заговор против короны» (2004); 

• Хелен Миррен в мини-сериале «Елизавета I» (2005); 

• Энн-Мари Дафф в мини-сериале «Королева-девственница» (2005); 

• Лаоиз Мюррэй, Кейт Дагган и Клэр Макколи в телесериале «Тюдоры» (2010); 

• Джоэли Ричардсон (в молодости), Ванесса Редгрейв (в старости) в фильме 

«Аноним» (2011; Великобритания, Германия, США), режиссёр Роланд Эммерих; 

• Джоанна Пейдж в юбилейном спецвыпуске «День Доктора» (2013) сериала 

«Доктор Кто»; 

• Рэйчел Скарстен в телесериале «Царство» (2014); 
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• Лили Коул в телесериале «Елизавета I и её враги» (2017); 

• Марго Робби в фильме «Две королевы» (2018) 

• Барбара Мартен во 2 сезоне сериала «Открытие ведьм» (2021); 

• Алисия фон Риттберг в сериале «Становление Елизаветы» (2022). 

В каждом из этих фильмов известная историческая личность приоткрывает новые грани 

и в каждом она появляется перед зрителем в красоте своих необычных костюмов. 

В восприятии образа исторического персонажа решающее значение имеет визуальная 

составляющая, а костюм — это ее неотделимая часть. Говоря о костюме, следует понимать, что 

все его детали и составляющие объединены в целостности исторического образа, имеет 

значение: силуэтная основа изделия, цветовая гамма, орнамент и его сакральная семантика, 

количество предметов гардероба, декоративное оснащение костюма, парики, головные уборы, 

перчатки, обувь.2 

Известный радужный спектр Ньютона дает широкий выбор оттенков для проектирования 

кинокостюма, за отправную точку исследования примем холодную цветовую гамму: зеленый, 

синий, голубой, фиолетовый [5, с. 94–96]. 

Рассмотрим влияние холодных оттенков на формирования кинообраза главной героини 

на примере фильмов Шекхара Капура «Елизавета» 1998 г. и «Золотой век» 2007 г. В 

предыдущей статье автора рассмотрено символическое значение теплой цветовой гаммы 

костюма в формировании образа главного героя исторического фильма [6, с. 412–422]. 

На рисунке 1 представлен ряд кинокостюмов персонажа и их визуальное соответствие 

радужному спектру. 

 

 

Рисунок 1. Кинокостюмы Елизаветы в фильмах 

реж. Ш. Капура и соответствие их радужному спектру 

(составлено автором, снимок экрана выполнен автором) 

Принимая во внимание исторические живописные источники, можно сделать вывод, что 

Елизавета Тюдор предпочитала одежду в теплой цветовой гамме, во множестве ее портретов 

 
2 Ермилова, В.В. Моделирование и художественное оформление одежды / В.В. Ермилова, Д.Ю. Ермилова. — 

Москва: Академия, 2010. — 221 с. — URL: https://www.studmed.ru/ermilova-vv-i-ermilova-dyu-modelirovanie-i-

hudozhestvennoe-oformlenie-odezhdy_c78008dacbb.html (дата обращения: 02.01.2026). 
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фигурируют платья красных, оранжевых золотых тонов, дополненных коричневым, бордовым 

и черным. Отдельно следует рассматривать костюмы белых, бежево — золотистых, жемчужно-

серых оттенков [7, с. 45]. 

Кассия Сент-Клер, английский исследователь цвета в своем труде «Тайная жизнь цвета» 

пишет о цветовых гаммах так: «Мы, не колеблясь, определим красный и желтый в «теплую» 

группу, а зеленый и синий — в «холодную», но такая классификация создана лишь в XVIII веке. 

Есть свидетельства того, что в Средние века синий считался не просто «теплым», но даже 

самым «горячим» цветом» [8, с. 22–25]. 

Из вышесказанного следует, что понятия о физике цвета на протяжении истории 

человечества претерпевали изменения и одежда того или иного оттенка в разные эпохи, могла 

восприниматься диаметрально противоположно. В исследовательской работе Дубоносовой Е.А. 

о значении цвета в костюме автором утверждается: «…история цивилизации показывает, что 

цвета имеют символическое значение. Они используются в качестве связующего звена между 

объектом и природой, между природой и человеком, между человеком и Вселенной. Поэтому 

при определении смысла и значения цвета всегда учитываются исторические и религиозные 

условия» [9, с. 8–20]. 

Практически нет портретов королевы в одежде голубой, зеленой или синей цветовой 

гаммы, фиолетовые оттенки не фигурировали в ее портретах ни разу. Возможно, выдвинуть 

предположение о том, что костюмы синих и голубых оттенков Елизавета все же носила, но 

крайне экономная королева не желала оплачивать дорогую синюю краску художникам для 

создания портретов. Маловероятная гипотеза, но имеющая право на существование [10, с. 228–259]. 

Рисунок 2 демонстрирует пример портрета королевы в преклонном возрасте, костюм 

содержат детали голубых оттенков.  

 

Рисунок 2. Портрет Елизаветы I (ок. 1590–1600 гг.) Неизвестный 

художник, частная коллекция (https://ru.wikipedia.org/wiki/Файл:Elizabeth-I-Allegorical-

Po.jpg?utm_medium=organic&utm_source=yasmartcamera) 

Александра Бирн — известный голливудский художник по костюмам, создатель ярких 

необычных образов, обладательница престижных премий, знакома с психологическим 
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воздействием цвета на современного зрителя и умело пользуется широкой цветовой базой для 

создания костюмов в исторических фильмах. Художник по костюмам фильмов Ш. Капура 

преследовала вполне определенную цель раскрытия персонажа в конкретных сценах, посредством 

костюмов, таких не присущих реальной исторической личности, цветов. 

В фильме «Золотой век» 2007 г., главная героиня появляется в зеленых костюмах нечасто 

и всегда это моменты принятия двойственных решений, сомнений, тоски, беспокойств и даже, 

испуга. Речь идет о важном политическом и личном решении о казни своей родственницы, 

королевы Шотландии — Марии Стюарт. Трагедия казни Марии Стюарт не только лишь в том, 

что она родственница королевы Елизаветы, возможная наследница и претендентка на 

Английский престол, это еще и громкий политический прецедент — казнь одного из правящих 

монархов Европы. Одна королева издает приказ казнить другую, но обе они — избранницы 

Божии! Значит и сама монархия зиждется на весьма шатком троне! Рисунок   представляет 

кадры из кинофильма и пример одежды королевы в оттенках зеленой цветовой гаммы. 

 

   

Рисунок 3. Королева в процессе непростых 

государственных решений (снимок экрана выполнен автором) 

Ярко-зеленые или травянистые оттенки можно считать оптимистичными и весенними, 

но наша героиня предпочла вариант тусклого депрессивно-зеленого цвета, такой цвет еще 

принято называть «защитным». Художник указывает внешним видом Елизаветы на ее 

душевное состояние и потребность в защите, покое, времени на возвращение равновесия. 
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Голубые и синие платья королевы можно разделить на несколько подтонов: снежно-

голубой (самый холодный оттенок), бирюзовый (оптимистичный), синий и его сочетания. 

Предлагаются к рассмотрению оптимистичные оттенки голубого цвета. Согласно 

исследованиям, голубой цвет в психологии считается цветом творческих личностей, а также 

цветом духовной чистоты, осознанности и развитого интеллекта. Синий — цвет воздуха и воды, 

естественные природные оттенки говорят о свободе, легкости, искренности. Такими характеристиками 

можно описать Елизавету I в ее совсем юные годы, когда она была просто принцессой, 

беззаботной, без врагов, сплетен и интриг. В «Золотом веке», 2007 г. действия развиваются в 

конце 1580-х годов, а значит королеве уже около пятидесяти лет и цветущая юность позади, 

перед зрителем разворачивается история о состоявшемся правителе, постоянно принимающем 

сложные решения, иногда это решения о жизни и смерти ее подданных. В этих решениях она 

совершенно одинока, несмотря на множество советников, последнее слово, как и вся мера 

ответственности, всегда за ней. В ее окружении почти нет людей равных ей, способных чем-то 

удивить, дать новые знания, приоткрыть неизведанные горизонты. 

В бирюзовых и синих одеяниях Елизавета принимает интересного для нее гостя, у 

которого ей есть чему поучится.  

 

   

Рисунок 4. Легкий юный облик королевы в голубых платьях. 

Кадр из фильма «Золотой век», 2007 г. (снимок экрана выполнен автором) 
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Сэр Уолтер Рейли — путешественник, открыватель новых земель, мореплаватель, у 

которого много захватывающих историй о незнакомых далеких краях. Королева чувствует себя 

моложе и задорнее рядом с таким необычным собеседником, эти характеристики подчеркнуты 

костюмами. Елизавета на минуту становится прежней: тем, кем она, в сущности, до сих пор 

является, — молодой женщиной, стремящейся к любви. Она очень хочет нравиться этому 

незнакомцу и заинтересована им как женщина, впервые за много лет. Эти юные желания 

показаны изящными голубыми костюмами, без излишнего нагромождения декора, легкость их 

подчеркнута прозрачными деталями, растительными орнаментами, умеренной вышивкой на 

корсажах [11, с. 213]. 

На рисунке 4 королева в изящных платьях голубых тонов, костюмы дополнены 

вышивкой и инкрустацией драгоценными камнями. 

Самый холодный снежный образ Елизаветы появляется в тех сценах, в которых она сама 

решает быть не живой женщиной, а превратится в статую, в святую. Внешний образ ее 

совпадает с душевным настроем, и она действительно выглядит застывшей версией себя. 

Все цвета на несколько тонов потускнели, даже парик уже не ярко-рыжий, а тускло-

золотистый. Строгую, почти геометрически правильную, античную прическу, украшают перья 

павлина, но не привычно-яркие цветные, а белые, почти прозрачные как изящные ледяные 

узоры на стекле [12, с. 9]. 

Украшения вокруг шеи и вышивка на платье, напоминают кристаллы застывшего льда, 

края воротника похожи на колючие снежинки. Холодное, задумчивое выражение лица 

королевы делает ее ответственнее и старше, она придавлена бременем королевской власти. 

Совсем скоро королева окончательно приобретет облик неживой иконы. Рисунок 5 фиксирует 

образ безучастной королевы в костюме льдистых оттенков. 

 

Рисунок 5. «Снежная» королева. Кадр из фильма 

«Золотой век», 2007 г. (снимок экрана выполнен автором) 

Образ королевы в фиолетовом платье фигурирует в фильме всего один раз. Строгий 

темный оттенок фиолетового в психологии принято считать цветом интуиции, философских 

знаний. Психологию этого цвета можно рассмотреть сквозь призму закона диалектики, 

сформулированного известным философом Г. Гегелем. «Закон единства и борьбы 

противоположностей: в основе всего лежат два противоположных начала; они находятся между 

собой в постоянном конфликте. 
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Их природа едина, каждый объект имеет противоположные стороны, свойства, 

тенденции; взаимно дополняя и отрицая друг друга, они составляют противоречие, которое 

служит причиной развития объекта» [13, с. 319–322]. 

Фиолетовый цвет состоит из двух диаметрально противоположных оттенков спектра: 

энергичный красный цвет символизирует начало спектра, спокойный синий — находится в 

конце, а при соединении их вычленяется фиолетовый. Осознавая дуальность данного цвета, 

художники давно формируют зрительское восприятие фиолетовых оттенков, как нечто 

таинственное, мудрое, неземное. Герои, облаченные в фиолетовые одеяния — маги, звездочеты, 

колдуны, заведомо обладают, в зрительском понимании, неземными знаниями, вековой 

мудростью или сверхъестественными талантами и умениями, причем, не всегда положительного 

характера. 

Поэтому отрицательных персонажей часто принято изображать в костюмах фиолетового 

цвета. Общий посыл костюмов фиолетовой цветовой гаммы понятен и на интуитивном уровне 

считывается зрителем, как цвет сдержанности, успокоения, мудрости, тайны. 

В кинофильме «Золотой век» художник по костюмам Александра Бирн предлагает 

сложный фиолетовый цвет в самые трагические минуты повествования. Известие о казни 

Марии Стюарт, королева получает, восседая на троне в фиолетовом платье. Тревожный и 

скорбный момент подчеркивается траурным фиолетовым. Казнив свою более молодую и 

красивую сводную сестру, королеву Шотландии, Елизавета сама превращается в отрицательного 

персонажа, в «злую» королеву. Королева, облеченная властью, жесткий правитель в мистическом 

платье глубокого фиолетового оттенка изображена на рисунке 6. 

 

Рисунок 6. Королева в скорби. Кадр из фильма 

«Золотой век» 2007 г. (снимок экрана выполнен автором) 

Для удобства внесем изученные данные в таблицу. 
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Таблица 1 

Корреляция оттенков холодной цветовой гаммы 

и характеристики образа персонажа в сценах кинофильма «Золотой век» 

№ 

п.п 

Оттенок 

цвета 

Образец оттенка 

(по Ньютону) 
Кадр из фильма 

Ключевые 

сцены фильма 

Характеристика образа 

(символизм, 

психология) 

1 
Зеленый, 

защитный 

  

Решение о 

казни 

М. Стюарт, 

скорбные 

раздумья, 

сомнения 

Двойственность, 

неуверенность, тоска, 

нужда в защите 

2 
Голубой, 

бирюзовый 

  

Сцены 

общения с 

У. Рэли 

Юность, легкость, 

свобода, искренность, 

творчество, 

женственность, 

кокетство, оптимизм 

3 
Снежно-

голубой 

  

Осознание 

тяжелого бремя 

власти, 

«превращение в 

статую» 

Изолированность, 

одиночество, святость, 

холодность, старение 

4 Фиолетовый 

  

Получение 

известия о 

казни 

М. Стюарт, 

раскаяние, 

траур 

Мудрость, интуиция, 

противоположность 

мыслей, мистицизм 

Составлено автором 

Из вышеизложенного можно сделать следующие выводы: цветовая гамма костюмов 

способна создавать необходимое режиссеру зрительское восприятие героя. Исторически не 

присущая костюмам Елизаветы Тюдор, холодная цветовая гамма костюмов, умело подобрана 

художником для формирования образа героя, согласно драматургии произведения. Основываясь 

на знаниях оптики, физики цветового спектра, а также, учитывая психологические исследования, 

можно предложить широкий цветовой ряд для формирования характеристик героя исторического 

фильма. Радужный спектр сложная оптическая система, но при соединении всех ее разнородных 

цветов можно получить чистый, белый. Так и в человеческой личности способны объединятся 

разнообразные черты характера, тренируя его дух, ограняя хрусталь его души.  
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The influence of the cool color palette of the costume on the 

formation of the main character's image in a historical film 

Abstract. The article examines the use of a cool color palette in costumes as a tool for shaping 

the main character's image in a historical film, using Shekhar Kapur's 2007 movie «The Golden Age» 

as an example. This biopic does not fully reconstruct events but offers the director's unique take on 

history, bringing Queen Elizabeth I to life through striking visuals. The protagonist features specific 

color combinations in her costumes that reflect her mindset, emotional state, and actions. This study 

analyzes the incorporation of green, blue, light blue, and purple hues. The historical analysis of 

Renaissance fashion trends sheds light on the symbolic meaning of the period's color palette and how 

it shapes the film's visual storytelling. A key factor is understanding the evolution of fashion elements 

in costumes, revealed through paintings from the 16th–17th centuries. Analyzing approaches to 

crafting Elizabeth Tudor's on-screen image deepens our grasp of the costume designer's mastery of 

fashion history in «The Golden Age» (2007). The study highlights the symbolism embedded in these 

cool tones and shows how they influence character development. To assess the harmony of the queen's 

cool color combinations and their role in forming her images, it is recommended to view them through 

the lens of optical properties research, color psychology, and costume history. 

Keywords: color harmony; court costume; Elizabeth Tudor; historical cinema; color spectrum 
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