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Интеграция элементов культур России 
и Китая в дизайн современной одежды как способ 

расширения невербальных коммуникаций 

Аннотация. В статье отмечается влияние происходящих в окружающем человека мире 

событий на различные сферы общественной жизни, в том числе на моду. Подчеркивается 

устойчивый интерес представителей западноевропейской культуры к восточной цивилизации, 

что послужило возникновению направления в развитии культуры «ориентализм». Указывается 

на особое место России во взаимодействии культур Запада и Востока. Мировые процессы 

нашей эпохи актуализировали межкультурный интерес России и Китая, сделав актуальными 

исследования в области взаимодействия и диалога культур этих стран. В данной работе 

исследуется возможность применения в современной молодежной одежде элементов 

традиционных русского и китайского костюмов как способ расширения невербальных 

коммуникаций. Разработана концепция коллекции «Мирослава», девиз которой «В диалоге 

культур процветание человечества». Определена целевая аудитория коллекции одежды, для 

определения потребительских предпочтений выполнен маркетинговый анализ. При реализации 

творческого замысла авторами были использованы метод исторической стилизации, метод 

эклектики и метод трансформации. С учетом результатов проведенного анализа, а также 
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основываясь на особенностях кроя, стилевых, конструктивно-композиционных решениях, 

декоративного и орнаментального оформления национальных костюмов разработана 

эклектичная молодежная коллекция одежды с использованием приемов трансформации 

элементов традиционных русского и китайского костюмов. Работа выполнена в формате 

стартап проекта студентов направления подготовки «Конструирование изделий легкой 

промышленности», профиль «Дизайн и индустрия моды». 

Ключевые слова: взаимодействие культур Запада и Востока; ориентализм; 

традиционные русский и китайский костюмы; маркетинговый анализ; интеграция элементов 

национального костюма; дизайн; коллекция молодежной одежды 

 

Введение 

Происходящие в окружающем человека мире события, возникающие проблемы и 

конфликты, находят отражение в различных сферах общественной жизни — политической, 

экономической, социальной, духовной и др. Затрагивают они и сферу искусства и культуры, а 

именно литературу, архитектуру, живопись, музыку, театр, народное творчество и, конечно же, 

в сферу дизайна костюма. Так в эпоху Великих географических открытий заокеанских земель 

западноевропейская культура познакомилась с экзотической культурой стран и этносов 

Африки, Азии, Америки что привело к формированию новых философских и литературных 

направлений. В Старом свете появились египтизирующий, японский, китайский, турецкий 

стили. В период правления Наполеона Бонапарта появился стиль Ампир, идеализирующий его 

лидерство [1]. Первая Мировая война послужила толчком к возникновению стиля Милитари 

[2]. Война во Вьетнаме стала причиной зарождения субкультуры хиппи [3]. 

В ХХІ веке возрос интерес представителей индустрии моды к китайскому 

национальному костюму [4]. Известные дизайнеры привносят в свои коллекции элементы 

этнических особенностей традиционного костюма в новых формах, понятных и интересных в 

свете современной моды. Это, с одной стороны, обусловлено выходом КНР на высочайший 

уровень экономического развития, в том числе значимыми достижениями легкой 

промышленности, выпускающей разнообразные ткани высокого качества, а с другой 

стороны — креативным подходом и инновациям в творчестве, ориентацией на лучшие 

европейские образцы при сохранении трепетного отношения к национальному костюму. 

Наблюдаемый при этом диалог культур Востока и Запада служит искусству моды источником 

вдохновения. 

Особенно интенсивные культурные связи наблюдаются между Россией и Китаем, 

являющимися стратегическими, идеологическими партнерами, имеющими большую 

протяженность границ, население которых на протяжении многих веков имели контакты и 

знакомство с особенностями культур соседей, распространяя их вглубь своих стран. 

Сегодня, когда межкультурный интерес России и Китая особенно высок 1 , важно 

обеспечить преемственность межкультурной коммуникации с учетом добрососедских 

отношений, социокультурных установок на взаимопонимание. Решению этой проблемы могут 

способствовать невербальные коммуникации, занимающие важное место в межличностном 

общении. Одним из средств таких коммуникаций является костюм, в частности, традиционный 

национальный костюм, являющийся знаком общения и диалога. В связи с этим изучение и 

отражение русских и китайских традиционных культурных ценностей в современной одежде 

является актуальной научной проблемой. 

 
1  Путин: отношения между Россией и Китаем — образец равноправного сотрудничества. Так ли это? Текст 

электронный: [сайт] URL: https://dzen.ru/a/ZxiWhSgyyVCt-ywW (дата обращения 24.10.2024). — Текст: электронный. 
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Цель исследования — является разработка коллекции современной молодежной одежды 

с использованием этнических особенностей русского и китайского традиционного костюма, 

способствующей развитию межкультурных коммуникаций. 

Объектом исследования является интеграция элементов традиционных русских и 

китайских костюмов в дизайн современной одежды. 

Предмет данного исследования является композиционно-конструктивное решение 

современной молодежной одежды с использованием этнических мотивов. 

Материалы и методы исследования. Методологической основой исследования 

послужил системный подход к использованию этнических мотивов в современном костюме. 

Теоретическую основу исследования составили труды отечественных и зарубежных ученых в 

области истории, искусствоведения, культурологии, а также этнографические музейные 

материалы. 

Экспериментальная часть представлена маркетинговыми исследованиями предпочтений 

потребителей молодежной одежды, которые были проведены с использованием анкетирования 

студентов через Гугл-формы. Анкета разработана авторами (см. приложение 1). Анкетирование 

проводилось среди обучающихся высших и средних профессиональных образовательных 

учреждений г. Курска, чье направление подготовки связано с проектированием объектов 

индустрии моды. В опросе участвовало 70 человек в возрасте от 18 до 25 лет. 

Результаты опроса позволили собрать первичные данные, необходимые для 

подтверждения целесообразности поставленной цели исследования и были использованы при 

разработке создаваемой коллекции. 

 

Исторический экскурс в становление интереса России к культуре Китая 

Интерес к культуре Востока, ее обычаям и традициям возник достаточно давно. Понятие 

о «Востоке» как особом мире, противоположном «Западу», впервые возникло в Римской 

империи [5]. Существуют различные, меняющиеся при смене исторических эпох, определения 

Востока, такие как географическое, историческое, геополитическое, экономическое и др. В 

контексте изучаемой проблемы Восток — это историко-культурологическое, цивилизационное 

понятие, позволяющее говорить о двух различных типах культуры — восточной и западной. 

В XVIII веке в развитии западноевропейской культуры сформировалось направление 

ориентализм, связанное с дихотомией «Запад и Восток». В результате взаимных 

многообразных контактов (торговля, путешествия, военные экспедиции и др.) в 

художественной культуре Запада стали использоваться темы, сюжеты, мотивы стилевые 

художественные приёмы восточного искусства. Известен египтизирующий стиль, 

использующий образы и формы искусства Древнего Египта, турецкий стиль (тюркри), 

оказавший огромное влияние на различные виды искусства: архитектуру, литературу, 

живопись, графику, оформление жилого интерьера, костюма и др. Продолжалась несколько 

столетий мода на японизм и шинуазри (китайский стиль). Восточная культура и сегодня 

является одной из устойчивых доминант в художественной культуре Европы. 

Особое место во взаимодействии культур Запада и Востока занимает Россия. Как 

отмечал Н.А. Бердяев, «в России сталкиваются и приходят во взаимодействие два потока 

мировой истории — Восток и Запад. Русский народ есть не чисто европейский и не чисто 

азиатский народ. Россия есть целая часть света, огромный Востоко-Запад, она соединяет два 

мира. И всегда в русской душе боролись два начала, восточное и западное» [6, с. 30]. 

Из всего многообразия восточных культур в рамках данного исследования 

рассматривается китайская традиционной культура и особенности ее взаимодействия с русской 

культурой. 
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Взаимодействие между культурами Востока и России, этих двух мощных мировых 

цивилизаций, начало осуществляться в начале XVII века после установления дипломатических 

отношений [7]. В тоже время известно, что на Руси знакомство и интерес к китайской культуре 

возникли еще в XV веке в период, когда еще действовал Великий шелковый путь [8]. 

Развитие русско-китайской отношений, наполнение русского рынка китайскими 

товарами стимулировали развитие интереса к китайскому прикладному искусству. Это было 

обусловлено эстетическими представлениями, сформировавшимися на Руси под воздействием 

идей, приходивших из Западной Европы. В Европе в конце XVII–XVIII вв. стало популярным 

включение элементов китайского искусства в архитектуру, прикладное искусство и интерьеры. 

Это течение в западновропейском искусстве, получившее название chinoiserie («шинуазри», 

«китайщина»), формировало искаженно-романтизированное представление о Китае как 

экзотической стране [9]. 

В России увлечение «шинуазри» началось в XVIII в. с эпохи Петра І, часто посещавшего 

Западную Европу. Примером использования китайских мотивов при создании русских 

интерьеров XVIII в. могут служить восточный и западный Китайские кабинеты в Большом 

Петергофском дворце, Голубая гостиная в Екатерининском дворце и др. 

Однако многолетнее воздействие западноевропейской и особенно французской 

литературы на русскую общественную мысль постепенно превращало образ Китая в России в 

своеобразный символ, на основе которого складывались стереотипы, что затрудняло 

концентрацию внимания на собственном опыте изучения Китая. Лишь в первой половине 

XIX в. наблюдается интеллектуальное осмысление характера взаимоотношений и места Китая 

в мире, к которому обратили свои взоры деятели русской науки и культуры [9]. Существенное 

отличие культуры Китая вызывало повышенный интерес, выступая не только источником 

собственного творчества, но и важным фактором самосознания. 

Современные мировые процессы актуализировали межкультурный интерес России и 

Китая, что, в свою очередь, стимулировало исследования в области взаимодействия и диалога 

культур по различным направлениям. Такие исследования способствуют приращению 

культурологических знаний и их практическому применению в ходе межкультурных 

коммуникаций. 

В настоящее время уровень двухсторонних взаимоотношений между Россией и Китаем 

находится на высоком уровне, что неоднократно отмечалось руководителями и политическими 

деятелями наших стран. В поддержании этого уровня отношений и их дальнейшем 

совершенствовании значительную роль играет культурно-гуманитарное взаимодействие с 

реальным вовлечением граждан в этот процесс. 

Пониманию и уважению к различиям этих культур, их взаимопроникновению 

способствуют перекрестные Годы культуры России-Китая, фестивали национальных культур, 

открытие культурных центров в Москве и Пекине, творческой кооперации в сфере креативной 

индустрии и др. При этом наряду с речевым общением важное место отводится невербальным 

коммуникациям посредством элементов оформления внешности, одежды. Признаком 

уважения культуры и традиций дружественного народа может служить присутствие в 

дресс-коде одежды того или иного мероприятия элементов традиционных национальных 

культур и этно-стиля. Современные технологии в сфере дизайн-проектирования одежды, 

открывают широкие перспективы и возможности для решения этой проблемы. 

 

Разработка концепции коллекции 

В XXI веке наблюдается возрастание интереса к народному творчеству, в частности к 

традиционному национальному костюму, который в своих классических, веками сложившихся 

формах, сконцентрировал многовековой опыт, отобразил материальную и духовную культуру 
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народа. Для многих современных дизайнеров национальные костюмы являются одним из 

основных этнокультурных источников. При этом они намерены создавать одежду не только для 

стильного внешнего вида, комфортной эксплуатации, но и для понимания своей истории. 

Творческими источниками выполненной работы послужили традиционные русский и 

китайский костюмы. Их колорит, композиционные и конструктивно-декоративные решения 

легли в основу дизайна моделей коллекции. 

Традиционные мотивы в одежде России и Китая видоизменялись на протяжении веков, 

трансформировались и перевоплощались. Под влиянием тенденций моды менялись 

пропорциональные соотношения деталей одежды, пластика костюма, декоративное 

оформление. Однако важные элементы, которые наиболее четко характеризуют свою культуру, 

оставались неизменны и узнаваемы во все времена. 

Для современного костюма в русском стиле остается характерен прямой и А-силуэт, 

костюмный ансамбль, состоящий из сарафана и нижнего слоя или юбки и элемента верха, 

актуальна длина макси у платьев, сарафанов и юбок, объемные втачные рукава блуз и рубашек. 

Для современного китайского стиля остаются характерными прямой силуэт, втачной 

рубашечный с равномерным наполнением рукав, воротники-стойки, контрастная окантовка, 

застёжки в виде петель, боковой разрез, гладкая ткань, крупные принты и вышивки в виде 

животных и цветов. 

Целевой аудиторией (ЦА) для дизайн-концепции разрабатываемой коллекции 

комплектов одежды являются молодые люди с активной жизненной позицией, принимающая 

участие в совместных молодежных международных мероприятиях. Они ценят культурное 

наследие как своей, так и дружественной страны, не боятся выделяться в обществе за счет 

уникальных форм и мотивов. Они стремятся выглядеть стильно как на ответственном 

мероприятии, так и в повседневной жизни, ценят комфорт, качество и уникальный дизайн. 

С целью выявления потребительских предпочтений ЦА в ассортименте, конструктивном 

и декоративном решении одежды был проведен опрос методом анкетирования. В опросе 

участвовало 70 человек в возрасте от 18 до 25 лет. Основную долю респондентов составили 

девушки, обучающиеся в высших и средних профессиональных образовательных учреждениях. 

Результаты опроса показали, что большинство опрошенных (38,5 %) отдает 

предпочтение многослойной одежде. Преимущественным является свободный крой одежды 

(29,2 %) респондентов, втачной классический рукав (53,8 %), рубашечный покрой рукава, 

приближенный к втачному (17 %), полуприлегающие силуэтные формы (15,5 %). 

Ассиметричным декоративным элементам и застежкам свое предпочтения отдают почти 

половина респондентов (48,6 %). Однотонная ткань находит наибольший отклик у опрошенных 

(84,6 %). Ткани с рисунком находятся на втором месте и составляют 32,3 %. На вопрос наличия 

в комплекте одежды аксессуаров, большинство отдали предпочтение минимальному их 

использованию (46,2 %). На вопрос анкеты «Ваше отношение к современной одежде с 

элементами восточного стиля?» большая часть респондентов дала ответы «нейтрально» и 

«положительно», лишь 4,8 % указали «отрицательно». На вопрос «Ваше отношение к 

современной одежде с элементами русского стиля?» также «положительно» и «нейтрально» 

ответила большая часть респондентов. 

С учетом результатов маркетинговых исследований и базируясь на анализе 

исторических источников, из великого многообразия традиционной русской одежды для 

работы над коллекцией нами были использованы элементы конструктивно-композиционных 

решений сарафанов, рубах, юбок, летника и шугая (рис. 1). 
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Рисунок 1. Музейные экспонаты женского народного костюма: 

а — Шугай, сарафан; б — Шугай, сарафан; в — Шугай, юбка; г — Сарафан, душегрея; 

д — Рубаха, сарафан; е — Рубаха, юбка; ж — Рубаха, сарафан, душегрея2 

 

Женский праздничный костюм. Нижегородская губерния. 

Середина XIX века. Бархат, золотное шитье по карте, золотная 

бахрома, парча, золотное шитье, полотно, золотные нити, блёстки, 

канитель, шнур, перламутр, стекла, шелк, шитье в прикреп, низание. 

Шугай. Бархат, золотное шитье по карте, золотная бахрома. 62×163. 

Сарафан. Парча. 105×280. 

Кокошник. Вторая половина XVIII века. Бархат, золотное шитье. 

41×35. Очелье. Конец XVIII века. Полотно, золотные нити, блестки, 

канитель, шнур, перламутр, стекла, шелк, шитье в прикреп, низанье. 

15×33,5. 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/tk-80/index.php 

 

Женский праздничный костюм. Первая половина XIX века. Штоф, 

бахрома, х/б ткань, тесьма, холст, галун, бархат, золотное шитье, 

вышивка тамбуром, шерстяными нитями по кисее. 

Шугай. Штоф, бахрома. 57×276. 

Сарафан. Х/б ткань, тесьма, холст. Шелк, галун. 117×171. 

Головной убор — кокошник. Бархат, галун, золотное шитье. 

22×31×11. 

Платок. Вышивка тамбуром, шерстяными нитями по кисее. 99×104. 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/tk-536/index.php 

 
2  Виртуальный Русский музей: [сайт]. — URL: https://rusmuseumvrm.ru/collections/folk_art/index.php (дата 

обращения 20.10.2024). — фото электронное. 
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Женский праздничный костюм. Первая половина ХIХ века. Парча, 

шелковая ткань, галун, шнур, позумент, перламутр, низание, стекла, 

шитье жемчугом, кисея, золотное шитье, бахрома. 

Юбка. Парча. 103×344. 

Шугай. Шелковая ткань, галун, шнур. Дл. — 68. 

Головной убор «тверской укрут». Начало XIX века. Позумент, 

перламутр, низанье, стекла, шитье жемчугом. 27×40; ширина 

сетки — 15. 

Платок. Начало XIX века. Кисея, золотное шитье, бахрома. 109×109. 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/tk-83_tk-1174_v-

6707/index.php 

 

Женский праздничный костюм. Тверская губерния. Первая 

половина ХIХ века. Кисея, вышивка тамбуром и стягами, парча, 

шелк, бить, галун, бахрома, золотное шитье, батист, вышивка белой 

гладью, вышивка тамбуром и стягами. 

Рубаха (рукав). Начало XIX века. Кисея, вышивка тамбуром и 

стягами. 56×38. 

Сарафан. Первая половина XIX века. Парча. 105×280. 

Душегрея. Конец XVIII — начало XIX века. Шелк, бить, галун, 

бахрома, золотное шитье. 26×19.1. 

Головной убор «тверской укрут». Позумент, перламутр, низанье, 

стекла. 

Поднизь. 

Покрывало. Начало XIX века. Батист, вышивка белой гладью, 

тамбуром, стягами. 240×157. 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/tk-82_v-5221_tk-

940_v-6707_v-8350_v-6700/index.php 

 

Женский праздничный костюм. Архангельская губерния. Первая 

половина ХIХ века. Льняное полотно, кумач, вышивка двусторонним 

швом, лён, хлопок, тесьма, фабричные ленты, кубовая окраска, 

бархат, золотные нити, шитье по карте. 

Рубаха. Льняное полотно, кумач, вышивка двусторонним швом. 

Сарафан — «синяк». Вторая половина XIX века. Лен, хлопок, 

тесьма, фабричные ленты, кубовая окраска. 

Головной убор — повойник с кустышками, ХIХ век. Бархат, 

золотные нити, шитье по карте. 20×23. 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/v-9395/index.php 
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Женский праздничный однодворческий костюм. Тамбовская 

губерния. ХIХ век. Вышивка набором шелковыми нитями по холсту, 

шерсть, ткачество, вышивка, аппликация, галун, шелковые ленты, 

бархат, перламутр, стекло цветное, низание. 

Рубаха. Первая половина XIX века. Рязанская губерния. Вышивка 

набором шелковыми нитями по холсту. 53×150. 

Юбка. Вторая половина XIX века. Тамбовская губерния. Шерсть, 

ткачество, вышивка, аппликация. 99×256. 

Пояс. Шерсть, ткачество. Головной убор — «чепец». Конец 

XIX века. Козловский уезд, Тамбовская губерния. Галун, шелковые 

ленты, бархат, перламутр, цветное стекло, низанье. 1,5×21; 18×33. 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/v-1557/index.php 

 

Девичий праздничный костюм. Заонежье, Олонецкая губерния. 

ХIХ век. Жемчуг, перламутр, цветные стекла, фольга, низанье на 

конский волос, шелковая ткань, галун, золотная бахрома, парча. 

Рубаха. Современная реконструкция. Девичий головной убор — 

венец. Жемчуг, перламутр, цветные стекла, фольга. 45×11. 

Очелье-«сетка», «рога». Жемчуг, низанье на конский волос. 

12×21,5. 

Сарафан. XIX век. Шелковая ткань, галун, золотная бахрома. 

84×155. 

Душегрея. Парча, галун. Дл. — 75. 

https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/tk-1727/index.php 

 

   

а б в 

Рисунок 2. Музейные экспонаты женского традиционного китайского 

костюма: а — халат ханьфу; б — костюм Ханьфу3; в — женская безрукавка Сяпэй4 

 
3  Выставка китайских традиционных костюмов: [сайт]. — URL: http://russian.china.org.cn/exclusive/txt/2012-

02/20/content_24684428_2.htm (дата обращения 20.10.2024). — Фото электронное. 

4 Государственный музей Востока: [сайт]. — URL http://www.museum.ru/C8215 (дата обращения 20.10.2024). — 

Фото электронное. 
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https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/galun/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/shelkovie_lenti/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/barhat/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/perlamutr/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/steklo_cvetnoe/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/nizanie/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/v-1557/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/zhemchug/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/perlamutr/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/cvetnie_stekla/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/folga/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/nizane_na_konskiy_volos/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/nizane_na_konskiy_volos/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/shelkovaya_tkan/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/galun/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/zolotnaya_bahroma/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/reference/classifier/material/parcha/index.php
https://rusmuseumvrm.ru/data/collections/folk_art/tk-1727/index.php
http://russian.china.org.cn/exclusive/txt/2012-02/20/content_24684428_2.htm
http://russian.china.org.cn/exclusive/txt/2012-02/20/content_24684428_2.htm
http://www.museum.ru/C8215
https://rusmuseumvrm.ru/full/index.php?id=v-1557k&coll=8&cy=1888
https://rusmuseumvrm.ru/full/index.php?id=tk-1727k&coll=8&cy=1888
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Из традиционной китайской одежды при работе над коллекцией были использованы 

элементы конструктивно-композиционных решений костюмов Ханьфу (халат или кофта, юбка, 

безрукавка), ципао, штаны (рис. 2, 3). 

   

а б в 

Рисунок 3. Ципао из коллекции Национального 

Музея Сингапура: а — 1930–1950 гг.; б — 2002; г, в — 2006 г.5 

 

Женская безрукавка СЯПЭЙ. Китай ХIХ в. Шелковая ткань, 

шелковая и мишурная нить, вышивка, аппликация. 110×68 см. 

http://www.museum.ru/C8215 

 

Зеленый чонсам с короткими рукавами. Конец 1930-х — начало 

1950-х. Регион Сингапур. Д 110 × Ш 52. 

https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1107386 

 
5 Коллекции Национального Музея Сингапура: [сайт]. — https://www.roots.gov.sg/Collection-

Landing/listing/1132447 (дата обращения 20.10.2024). — Фото электронное. 

https://kostumologiya.ru/
http://izd-mn.com/
http://www.museum.ru/C8215
https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1107386
https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1132447
https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1132447
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Черное кимоно Vivienne Tam с цветочным принтом. 2002 г. 

Сингапур и Нью-Йорк, США Полиэстер, кружево. 107,5×55,5 см. 

https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1132447 

 

Черный и серый чонсам Шиацзы Чен. 2006. Тайвань Хлопок, 

сетка. 107,3×94,7 см. 

https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1128905 

Для общего визуального представления концепта, цветовой палитры и необходимых 

материалов для создания коллекции был создан мудборд (рис. 4). 

 

Рисунок. 4. Мудборд (разработано Шутяевой П.C., 4 курс, ЮЗГУ, г. Курск)  

https://kostumologiya.ru/
http://izd-mn.com/
https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1132447
https://www.roots.gov.sg/Collection-Landing/listing/1128905
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Символизм и орнаментация в коллекции 

Анализ научной литературы показал, что особое место в традиционной национальной 

одежде занимает символика, т. к. костюм, обладая коммуникативными функциями, является 

языком общения и несет информацию, накопленную многими поколениями. Во многом 

визуальное восприятие внешнего вида костюма зависит от орнаментального решения ткани. 

Творческий поиск идеи разработки коллекции современной молодежной одежды с 

заимствованием элементов традиционных русских и китайских народных костюмов через 

обмен культурами привел к выбору жаккардовой ткани с орнаментальными мотивами в виде 

бабочки — символа, которой близок и понятен разным культурам. Ее образ использовался в 

тех или иных элементах народного костюма. Например, в традиционном костюме русского 

севера в качестве аксессуара праздничного костюма применяли серьги в виде бабочки, 

выполненные из бисера, жемчуга, металла и других материалов6 (рис. 5). 

  

Рисунок 5. Серьги-бабочки2 

Их внешний облик с давних времен привлекает писателей, художников, скульпторов и 

многих других деятелей искусства. А.С. Пушкин во многих своих произведениях упоминает 

эти восхитительные создания, чтобы придать своим стихам еще большую лёгкость и 

выразительность. Воздушной красавице посвящали свои стихи А.А. Фет, К.Д. Бальмонт, 

И.А. Бродский, И.А. Бунин. В творчестве В.В. Набокова она является одним из ключевых 

образов. Образ бабочки близок и китайской литературной традиции. Это один из важнейших 

зрительных образов китайских поэтов и художников, который символизирует красоту, лето, 

радость и счастье, удачный брак [10]. 

В различных культурах образ бабочки интерпретировался по-разному, приобретая 

различные символические значения. Греки нарекали бабочку символом бессмертия, в 

Японии — это символ молодой женщины, её лёгкости, грациозности и красоты. В Древней Руси 

верили, что бабочка — переродившаяся душа, символ воскресения, новой жизни и бессмертия, 

в Китае — символ долголетия, изобилия, влюблённости, страсти [11]. 

Как отмечают исследователи китайского костюма Л.П. Сычёв, В.Л. Сычёв, «бабочка в 

декоре китайского костюма — один из излюбленных омонимических символов. С одной 

стороны, она воплощает долголетие по звуковой ассоциации со словом «де» — «старец от 70 

до 80 лет», а с другой стороны, синоним слова «де» — «ху» («бабочка») на юге читается «фу» 

и, таким образом, омонимичен слову «счастье» [12]. Распространенным мотивом 

узоров-туаньхуа (декоративные «круги-туани») платьев китаянок были бабочки, символизирующие 

супружеское счастье [12]. Таким образом, в большинстве символик бабочек распространено 

три основных значения: трансформация, адаптация и новая форма жизни. 

 
6 Русский традиционный костюм: Иллюстрированная энциклопедия / Н.Н. Соснина, И.И. Шангина. — Санкт-

Петербург «Искусство-СПБ». — 2006. — 400 с. 

https://kostumologiya.ru/
http://izd-mn.com/
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Использованию образа бабочки в создаваемой авторами коллекции одежды с 

элементами русского и китайского традиционного костюма послужили и исторические 

взаимоотношения двух стран. Русско-китайские отношения по сравнению с другими странами 

имеют наиболее длительную, многовековую историю. На протяжении этого времени 

межгосударственные связи неоднократно разрывались в результате цивилизационных и 

идеологических разногласий сторон, и вновь восстанавливались. Современное состояние 

взаимоотношений является стабильным, зрелым, наилучшим за всю историю связей между 

нашими странами. Подобные метаморфозы международных отношений вызывают ассоциации 

с жизненными превращениями бабочки, от неприметного яйца до прекрасного насекомого. 

Для разработки коллекции многоцветность и блеск выбранной ткани из искусственного 

шелка с орнаментальной символикой бабочки может представляться «цветной бабочкой в 

шелку» (рис. 6) с разнообразными оттенками крыльев. В качестве сопутствующих материалов 

использована костюмная гладкокрашеная ткань и органза разных цветовых оттенков. 

  

Рисунок 6. Используемые материалы (разработано авторами) 

 

Реализация проекта 

Творческий проект был реализован в рамках выполнения выпускной квалификационной 

работы в формате стартап студентами, обучающимися по направлению Конструирование 

изделий легкой промышленности, профиль Дизайн и индустрия моды Юго-Западного 

государственного университета. 

Основой для творческого проекта послужило соединение в одном художественном 

образе разных стилей, характерных для традиционных русского и китайского костюмов. 

Многообразие форм и образов, необычные конструктивно-композиционные решения, 

красочность элементов и всего костюма в целом, изящество и неповторимость декора являются 

неисчерпаемым источником креативных идей дизайнеров. 

Для реализации творческого замысла были использованы метод исторической 

стилизации, метод эклектики метод трансформации. 

Учитывая результаты опроса ЦА прием стилизации при эскизной проработке был 

выражен в декоративном обобщении деталей, элементов, предметов с помощью условных 

приемов, упрощения рисунка и формы, цвета и объема. Эклектичные элементы коллекции 

проявились в: 

• фактурном миксе используемых тканей — плотная, достаточно тяжелая 

жаккардовая ткань из шелковых нитей и легкая прозрачная гладкокрашеная 

органза, однотонная костюмная ткань и пестрый жаккард; 

https://kostumologiya.ru/
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• ярком цветовом оформлении с использованием многоцветного принта (оттенки 

красного, синего); 

• комбинации предметов коллекции, принадлежащих разным этносам (сарафан, 

юбка, ципао, сяпэй и др.); 

• акцентах на аксессуары (сумки, пояса, ободки); 

• избыточная многослойность. 

В качестве приемов трансформации использованы изменение длины изделий и рукавов, 

перенос правосторонней застежки на левую сторону, оформление низа. 

Этно-элементы трансформируются и используются в современных моделях в различных 

пропорциях. При этом их можно комбинировать с современными привычными вещами. 

Заимствование элементов традиционного костюма прослеживается в частицах культуры, 

взятых из времени различных эпох развития каждого государства, где костюм, 

трансформируясь, приобретает новый вид и модное стилевое направление. 

Эскизное оформление разработанной коллекции представлено на рисунке 7. 

«В диалоге культур процветание человечества» — это девиз коллекция «Мирослава». 

Концептуальным решением названия коллекции послужило то, что при стратегическом 

партнерстве, укреплении и развитии разносторонних взаимоотношений между Россией и 

Китаем, стремящихся к равноправному, взаимовыгодному, стабильному положению всех 

стран, Россия всегда стоит на позициях мирного решения всех конфликтов, а Китай стремится 

к урегулированию спорных опросов с помощью «мягкой силой». 

Гармоничное сплетения двух культур позволяет в моделях коллекции «Мирослава» 

(рис. 7, 8) прочитать свободный крой и форму русского сарафана, покрой объемного рукава, 

длинную широкую юбку, смещенную застежку зипуна/душегреи, характерные детали 

женского платья «ципао», «Мандаринский воротник» (воротник-стойку), расширенный книзу 

рукав, используемый в летнике и кофте Ханьфу и др. 

 

Рисунок 7. Эскизы коллекции «Мирослава» 

(студенческая работа, Шутяева П.C., 4 курс, ЮЗГУ, г. Курск) 

https://kostumologiya.ru/
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Классические формы моделей коллекции (рис. 8) созданы с помощью простых 

геометрических линий, формы которых отражают особенности традиционного народного кроя 

русского и китайского костюмов, одновременно создавая образ модной одежды. Традиционные 

детали кроя удачно сочетаются с деталями современного кроя и отвечают модным трендам, 

таким как многослойность, использование прозрачных тканей. 

 

Рисунок 8. Коллекция «Мирослава» 

(студенческая работа, Шутяева П.C., Тимошенкова С.В., 4 курс, ЮЗГУ, г. Курск) 

Интеграция элементов традиционного костюма России и Китая в современной одежде 

представлена в таблице 1. 

Таблица 1 

Интеграция элементов традиционного костюма 

России и Китая в современной одежде представлена 

Композиционное построение 

моделей-прототипов русской и китайской 

традиционной одежды 

Элементы одежды, 

используемые для 

стилизации 

Предметы 

коллекции 

Шугай 

 

Брюки «Ку» 

 

Силуэт, смешенная 

застежка, прямые 

брюки, оформление 

низа рукавов 

 

Летник Кофта Ханьфу 
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Композиционное построение 

моделей-прототипов русской и китайской 

традиционной одежды 

Элементы одежды, 

используемые для 

стилизации 

Предметы 

коллекции 

Сарафан Рубашка 

 
 

Сяпэй 

 

Силуэт, форма рукава, 

жилет 

 

Ципао Сарафан 

 
 

Панева Цюнь 

 
 

Кушак 

 

Силуэт лифа, силуэт 

юбки, косоклинный 

крой, форма воротника, 

смещенная застежка, 

контрастная окантовка, 

широкая свободная 

юбка, состоящая из 

нескольких полотен, 

аксессуары 
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Композиционное построение 

моделей-прототипов русской и китайской 

традиционной одежды 

Элементы одежды, 

используемые для 

стилизации 

Предметы 

коллекции 

 

Составлено авторами 

 

Заключение 

Сформировавшее в западной культуре направление ориентализм, связанное с 

дихотомией «Запад и Восток», нашло свое отражение в различных видах искусств. В конце 

XVII–XVIII вв. стало популярным включение элементов китайского искусства в архитектуру, 

прикладное искусство и интерьеры. Это течение, получившее название «шинуазри», стало 

популярным и в России. Современные мировые процессы, уровень двухсторонних 

взаимоотношений между Россией и Китаем, актуализировали межкультурный интерес между 

нашими странами, что, в свою очередь, стимулировало исследования в области взаимодействия 

и диалога культур по различным направлениям, в том числе в области творческой кооперации 

в сфере креативной индустрии. Признаком уважения культуры и традиций дружественного 

народа может служить присутствие в дресс-коде одежды того или иного мероприятия 

элементов традиционных национальных культур и этно-стиля. Проведенный анализ 

традиционных русского и китайского костюмов, выявление особенностей кроя, конструктивно-

композиционных решений, символики, декоративного оформления, а также маркетинговые 

исследования предпочтений ЦА, позволили разработать коллекцию современной молодежной 

одежды с использованием этнических особенностей национальных культур. 

Интеграция элементов культур России и Китая в дизайн современной одежды в 

соответствии с трендами моды позволяет ее потребителям самым непосредственным образом 

соприкасаться с богатейшим культурным наследием, которое воплощается в национальной 

одежде. Это способствует развитию взаимопонимания и диалога между Россией и Китам и 

является н способом познания культуры дружественного народа. Язык моды позволяет 

использовать результаты объединения двух культур как в качестве основы для дальнейшего 

творчества, так и улучшения взаимопонимания между двумя народами, преодоления 

препятствий на пути экономического развития двух стран, укрепления и развития 

добрососедских и дружеских отношений между Россией и Китаем. 
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Integration of elements of Russian 
and Chinese cultures into the design of modern clothing 

as a way to expand non-verbal communications 

Abstract. The article notes the influence of events taking place in the world around a person 

on various spheres of public life, including fashion. The steady interest of representatives of Western 

European culture in Eastern civilization is emphasized, which led to the emergence of a trend in the 

development of culture «orientalism». The special place of Russia in the interaction of cultures of the 

West and the East is pointed out. The global processes of our era have actualized the intercultural 

interest of Russia and China, making relevant research in the field of interaction and dialogue between 

the cultures of these countries. This paper examines the possibility of using elements of traditional 

Russian and Chinese costumes in modern youth clothing as a way to expand non-verbal 

communications. The concept of the Miroslava collection has been developed, the motto of which is 

«The prosperity of mankind in the dialogue of cultures». The target audience of the clothing collection 

has been determined, and a marketing analysis has been performed to determine consumer preferences. 

When implementing a creative. 

Keywords: the interaction of cultures of the West and the East; orientalism; traditional Russian 

and Chinese costumes; marketing analysis; integration of elements of national costume; design; 

collection of youth clothing 
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Приложение 1 

АНКЕТА 

(составлено авторами) 

Исследование проводится в рамках студенческого стартап — проекта для изучения 

предпочтений молодежи в конструктивно — декоративных решениях одежды, содержащей 

элементы эклектики. 

Просим Вас ответить на следующие вопросы, проставив в поле выбранного ответа 

любой значок. 

Заранее благодарны Вам за сотрудничество. 

 

1. Сколько вам лет? 

А. 16–18 

Б. 18–21 

В. 21–25 

Г. 25 и старше 

 

2. Какой цвет в одежде Вы предпочитаете? 

А. Я выбираю цвет под настроение 

Б. Люблю комбинации ярких цветов, неожиданные решения. Постоянно нахожусь в 

поиске новых идей. Иногда сочетаю оттенки совершенно немыслимым способом. 

Для меня важны эксперименты 

В. Предпочитаю монохроматические комплекты, составленные из нейтральных 

оттенков 

Г. Не важно, главное, чтобы цвета сочетались 

 

3. Как Вы составляете гардероб? 

А. Покупаю те вещи, которые приглянутся мне на полке 

Б. Мне нравится принцип капсульного гардероба. Вещи должны сочетаться между 

собой 

В. Я отдаю предпочтение оригинальным вещам, ведь они помогают сделать стиль 

неповторимым 

Г. Мне нравится не выделятся 

 

4. Сколько денег на одежду Вы готовы потратить в месяц? 

А. До 2 тысяч рублей 

Б. От 2 до 10 тысяч рублей 

В. От 10 до 20 тысяч рублей 

Г. Свыше 20 тысяч  
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5. Какой одежде Вы отдаете предпочтение? 

А. Я предпочитаю одежду свободного кроя, комфорт и простота — это самое 

главное 

Б. Одежда должна быть стильной и элегантной, даже если это будет создавать 

неудобство 

В. Зависит от случая 

Г. Мне нравится сочетать простой крой и добавлять что-то необычное, то, что 

подчеркнет образ 

 

6. Какую форму в одежде Вы предпочитаете? 

А. Смещение линии плеча вниз, акцент на талии 

Б. Уплощение формы груди, акцент на прилегание в области бедер. Широкий рукав 

В. Плавный силуэт, многослойная одежда или ее имитация, свободный крой 

Г. Корсетная, плотно прилегающая к телу человека одежда 

Д. Классический крой, свободно облегающий силуэт 

 

7. Какую форму рукава Вы предпочитаете? 

А. Классический рукав, свободного прилегания 

Б. Широкий, свободный рукав 

В. Узкий рукав длиной ¾ 

Г. Рукав со сборкой, зауженный к низу 

Д. Короткие рукава 

 

8. Предпочитаемые фактура ткани и ее отделка: 

А. Яркие принты, изображение различных орнаментов и рисунков 

Б. Вышивка на ткани, аппликация, отделка ее бисером, бусинами и др. 

В. Однотонные, монохромные ткани 

Г. Печатные ткани, с различными элементами отделки 

Д. Гладкие, блестящие ткани 

 

9. Как вы относитесь к одежде с конструктивно-декоративными элементами, 

имитирующими традиционные национальные наряды разных народов? 

А. В современном мире актуально всё, этнические стили могут смешиваться 

Б. Когда есть необходимость, в костюмы можно этнические элементы 

В. Все стили должны «существовать» отдельно  
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10. Как вы относитесь к использованию аксессуаров в вашем костюме? 

А. Мне нравятся яркие украшения, на которых можно сделать акцент 

Б. Я предпочитаю использовать для себя только то, что немного добавит 

элегантности в образ 

В. Зависит от настроения 

Г. Мне не нравится носить аксессуары 
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