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Аннотация. В статье представлены результаты исследования, проведенного с целью 

выявления конструктивных признаков специальной обуви для профессиональных танцев 

модели «джазовки», оказывающих отрицательное влияние на эксплуатационные свойства, 

комфортную, продуктивную и безопасную работу стопы с учетом специфики танцевальной 

программы. В исследовании приняли участие квалифицированные артисты, участники 

именитых танцевальных ансамблей, студенты профильных учебных заведений и танцоры со 

значительным опытом в профессии. 

Исследования проведены в два этапа. Первый этап представляет собой интервью 

фокус-группы, для определения основных позиций неудовлетворенности «джазовками». По 

результатам интервью составлена анкета из 30 вопросов для проведения второго этапа 

исследований среди большего количества танцоров. В группе 79-ти участников выявлены 

интенсивность эксплуатации джазовок в профессиональной деятельности и такие проблемы, 

как несоответствие внутренней формы обуви, удовлетворенность размерным ассортиментом 

представленных на российском рынке моделей, способы фиксации джазовок на стопе, 

жесткость в пяточной и геленочной части при работе стопы в различных амплитудах, 

прочность клее-ниточных швов, скрепляющих детали низа обуви, свойства материалов низа и 

верха обуви, влияющих на комфортную работу стоп при выполнении танцевальной программы. 

Полученные результаты являются частью экспериментальных исследований диссертационной 

работы. 

Статья входит в цикл публикаций, освещающих научную работу в области 

проектирования и совершенствования специальных конструкций обуви, в том числе для 

профессиональных танцоров. 

Ключевые слова: исследования; потребительские предпочтения; обувь для танцев; 

«джазовки»; конструкция; материалы; эксплуатационные свойства 

 

Введение 

«Джазовки» — это одна из самых распространенных моделей обуви, используемой в 

различных видах танца, поэтому исследования в области совершенствования конструкций и 

технологических процессов производства специальной обуви для профессиональных танцоров 

представляются актуальными и предполагают работы по повышению эргономических 

показателей, включающие изучение современного ассортимента данного типа обуви для танцев 

и портрета потребителя [1]. 

В ходе ранее проведенных антропометрических и маркетинговых исследований 

конструкций специальной обуви для танцоров модели «джазовки» выявлены причины 

неудовлетворенности изделиями и предпочтения конечного потребителя — то есть, 

непосредственно танцоров [2; 3]. 

Целью работы является выявление и конкретизация конструктивных признаков 

специальной обуви для профессиональных танцев модели «джазовки», подлежащих 

совершенствованию и модификации. 

 

Методы исследования 

На первом этапе исследования проведены устные опросы фокус-группы из пяти человек 

для определения основных позиций неудовлетворенности конструкцией и свойствами 

«джазовок». Некоторые из них представляются уникальными ввиду разницы профилей 

участников фокус-группы, в числе которых педагог хореографического училища с более чем 

20 летним опытом концертной деятельности, действующий артист и солист Государственного 
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академического хореографического ансамбля «Березка» имени Н.С. Надеждиной — коллектив, 

признанный национальным достоянием России1 — Валькова Ю.В.2, Глотов В.М. — действующий 

артист Академического ордена «За заслуги в культуре и искусстве» ансамбля песни и пляски 

войск национальной гвардии Российской Федерации3 , педагог народного танца в ведущем 

Московском хореографическом ансамбле, выпускник Российского института театрального 

искусства — ГИТИС4 и артист шоу балета «Щелкунчик» — Макеев Е.С.5, Стеценко Д.С.6 — 

танцор, хореограф, МГПУ ИСПО имени К.Д. Ушинского учебный корпус «Варшавка Арт», 

Зачиняев П.А.7 — педагог народного танца. Фокус-группа разнопланово использует данный 

тип обуви, соответственно, условия эксплуатации имеют различный характер и разные степени 

нагрузки. 

Полученная информация послужила основой более детального изучения 

потребительского мнения, в частности, конкретизацией проблемных областей и зон 

дискомфорта в рассматриваемой обуви и разработки анкеты, которая была использована для 

выявления потребительских предпочтений более широкой аудитории на втором этапе 

исследования. 

Для проведения опроса выбрана платформа «Google Формы». 

Респондентам было представлено 30 вопросов, сопровождавшихся вводным текстом и 

поясняющими изображениями, а также возможными вариантами ответов на вопросы и полем 

для собственной версии ответа. Вопросы анкеты «Исследование потребительских предпочтений 

при выборе обуви для профессиональных танцев» (приложение 1). 

 

Результаты исследования 

В опросе приняло участие 79 респондентов, каждый из которых соответствовал 

интересующей нас профильной группе: участники Ведущего московского коллектива и школы 

танцев «КоМикс», действующие артисты государственного академического хореографического 

ансамбля «Берёзка» имени Н.С. Надеждиной, академического ансамбля песни и пляски войск 

национальной гвардии Российской Федерации и др., в том числе и участники фокус группы. 

Диаграмма распределения респондентов по возрасту (рис. 1 а) демонстрирует, что 

большинство опрошенных в возрасте от 14 до 22 лет. Такое число молодых танцоров 

обусловлено большим количеством учебных заведений, специализирующихся на этом 

профиле. Постепенное возрастное снижение количества исполнителей связано с тем, что часть 

артистов отказывается от профессии из-за нежелания развиваться в ней, а часть — ввиду 

отсутствия спроса на рынке труда. Влияние оказывают хронические травмы, физиологические 

 
1 Об ансамбле [Электронный ресурс]. — Режим доступа: https://beriozkadance.ru/ob-ansamble/. — Дата обращения: 

01.04.2024. 

2 Валькова Юлия [Электронный ресурс]. — Режим доступа: https://beriozkadance.ru/ballet/. — Дата обращения: 

06.07.2024. 

3  Балет Академического ансамбля песни и пляски войск Национальной гвардии Российской Федерации 

[Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://lubyanka13.ru/ensemble/ballet/. — Дата обращения: 01.04.2024. 

4 ГИТИС — крупнейший театральный вуз России и Европы. Основан в 1878 году [Электронный ресурс]. — Режим 

доступа: https://gitis.net/. — Дата обращения: 01.04.2024. 

5 Егор Макеев [Электронный ресурс]. — Режим доступа: https://vk.com/ply6ka?from=search. — Дата обращения: 

06.07.2024. 

6  Студенты МГПУ на фестивале «Спасская башня» [Электронный ресурс]. — Режим доступа: https://www.mgpu.r

u/studenty-mgpu-na-festivale-spasskaya-bashnya/. — Дата обращения: 06.07.2024. 

7 Наша команда [Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://comixdance.ru/. — Дата обращения: 06.07.2024. 
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и возрастные ограничения, которые не позволяют выполнять хореографию на высочайшем 

уровне [4; 5]. 

Статистика времени, которое респонденты посвятили танцам (рис. 1 б), показывает то, 

что помимо 4 учебных лет, которые идут в стаж, 80 % опрошенных занимаются 8 и более лет. 

Результаты опроса говорят о том, что подавляющее большинство опрошенных имеют 

достаточный стаж и компетенцию, чтобы ответить на вопросы корректно. 

Статистически важный вопрос «Какая степень интенсивности использования этой 

модели обуви. Где 0 — вообще никогда не используете, 10 — регулярно и максимально 

активно, в формате трюков, прыжков, вращений и т. д.» необходим для понимания частоты 

использования интересующего нас типа обуви. 

На диаграмме (рис. 1 в) показано, что «джазовки» как тип танцевальной обуви, 

достаточно распространен. Четверть опрошенных 26,6 % (21 человек) используют «джазовки» 

каждый день, что говорит о большой нагрузке, которой подвергается обувь. 

На диаграмме распределения ответов на вопрос об интенсивности использования обуви 

(рис. 1 г), видно — больше трети опрошенных (34 человека) используют в тяжелых 

эксплуатационных условиях, следовательно, при проектировании обуви, необходимо 

учитывать износостойкость материалов, прочность, качество швов и места соединений деталей. 

  
а б 

  
в г 

Рисунок 1. Диаграммы распределения ответов на вопросы: «Укажите Ваш возраст» 

(а), «Укажите Ваш танцевальный стаж» (б), «Как часто вам приходится репетировать в 

джазовках (раз в неделю)» (в), «Какая степень интенсивности использования этой модели 

обуви. Где 0 — вообще никогда не используете, 10 — регулярно и максимально активно, в 

формате трюков, прыжков, вращений и т. д.» (г) (рисунок авторов) 

Целью следующего блока вопросов (рис. 2) является выявление удовлетворенности 

полнотным ассортиментом обуви, представленной на рынке. Очевидна проблема подбора 

обуви по размеру [6]. 

Половина 50 % (39 человек) опрошенных, отмечают, что при подборе обуви, 

подходящей по длине, имеется дискомфорт в области плюсны (рис. 2 а). 45 % опрошенных 

(35 человек), отмечают дискомфорт по ширине обуви в области пальцев (рис. 2 б). 
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И всего лишь 34 % (27 человек), сказали, что обувь может не подойти в длину (рис. 2 в). 

Это демонстрирует тот факт, который был указан выше — ориентируется потребитель, в 

первую очередь, на соответствие размеру в длину. Однако, говоря о танцевальной обуви, 

которая подвергается колоссальным нагрузкам, этого недостаточно. 

   
а б в 

Рисунок 2. Диаграммы распределения ответов на вопросы: «Сталкивались ли вы с 

проблемой, что обувь (джазовки), подошла в длину, но есть дискомфорт в области плюсны 

по ширине?» (а), «Сталкивались ли вы с проблемой, что обувь (джазовки), подошла в длину, 

но есть дискомфорт в области пальцев по ширине?» (б), «Сталкивались ли вы с проблемой, 

что обувь (джазовки), подошла в ширину, но есть дискомфорт в области пальцев в длину?» 

(в) (рисунок авторов) 

Даже при ходьбе в повседневной обуви, можно встретиться с проблемой «сползающей» 

пятки. Это может быть связано как с подбором обуви по размеру, так и особенностями 

конструкции [7; 8]. 

В танцевальной же обуви, которая должна быть впорной, чтобы соответствовать 

движению танцора, зачастую технически сложному, такой дефект конструкции недопустим. 

Это может привести к травме, например, во время выполения вращения, на высоких 

полупальцах или во время туров, где вращение происходит в прыжке, не говоря уже о трюках, 

где любое изменение в сцеплении обуви с поверхностью и положением ее на стопе, становится 

крайне критичным ввиду полной вовлеченности танцора в элемент, его максимальной 

концентрации на совершаемом им каскаде движений. 

Кроме того, если это происходит во время концерта, то поправить соскочивший элемент 

не представляется возможным. Исходя из результатов опроса (рис. 3), 64 % (51 человек) 

сталкиваются с такой проблемой. 

 

Рисунок 3. Диаграмма распределения ответов на вопрос «Сталкивались ли вы с проблемой, 

когда начинает «сползать» пятка обуви (джазовок), или спадает полностью, например, при 

исполнении элементов на высоких полупальцах» (рисунок авторов)  
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Говоря о проблемах в пяточной части обуви, не стоит обходить и самую 

распространенную проблему любой обуви — натирание пятки. Согласно данным опроса, 35 % 

опрошенных (28 человек), отметили, что сталкивались с такой проблемой. Из них 26 человек 

отмечают, что натирает жесткий задник, 7 человек говорят, что сталкивались с натиранием в 

области шва, и 4 указали, что стопу натирал непостредственно кант (рис. 4). 

 

Рисунок 4. Гистограмма распределения ответов на вопрос «Сталкивались 

ли вы с проблемой натирания пятки элементами обуви? Например, жестким задником, 

швом в середине пятки, или кантом» (рисунок авторов) 

Здесь мы подходим, если не к самой важной и актуальной проблеме, то, по крайней мере, 

к проблеме, заслуживающей внимания. Поскольку «джазовки» — это обувь на раздельной 

подошв, и призвана максимально соответствовать движению стопы танцора, то область свода 

стопы, не укреплена ни геленком, ни какими-либо другими деталями низа обуви [9]. 

Соответственно, свод стопы удерживается только мышечным аппаратом. Если обувь на тонкой 

кожаной подошве, то стопа находится практически в естественном положении и не устает. 53 % 

опрошенных (42 человека), занимается именно в такой обуви. Ситуация кардинально меняется, 

когда обувь на каблуке или модели кроссовок, где приподнятость подошвы в носочной части 

доходит до 20 мм. В таких случаях стопа испытывает значительную нагрузку и сильно устает, 

что подтверждают 46 % опрошенных (37 человек) (рис. 5). 

 

Рисунок 5. Диаграмма распределения ответов 

на вопрос «Устает ли стопа в области свода» (рисунок авторов) 

Данный блок вопросов нацелен на выявление максимальной (рис. 6 а) и рабочей 

амплитуды движений стопы при работе в «джазовках». Главная отличительная особенность 

обуви заключается в том, чтобы не сдерживать стопу танцора, а позволять ей максимально 

сокращать и натягивать подъем. Возникает вопрос, насколько важны сверхвысокие амплитуды 

при работе в «джазовках»? Исходя из результатов, можно внести в конструкцию изменения и 

добавить жесткости в геленочной части «джазовок» для снижения нагрузки в области 

продольного свода стопы. Такие изменения повлекут за собой некоторые ограничения в 
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свободной амплитуде работы стопы. Но насколько критичными будут эти ограничения? 

Возможно, танцорам и не нужны такие высокие амплитуды в работе. Исходя из результатов 

опроса, половина опрошенных 50 % (40 человек) отметили, что пиковая амплитуда не доходит 

до верхней четверти амплитуды движений стопы и лишь 19 % (15 человек) используют все 

100 %. 

На вопрос о рабочей амплитуде работы стопы 54 % опрошенных (42 человека) ответили, 

что работают в диапазоне 0–75, и лишь 13 % (10 человек), работают на сверхвысоких 

амплитудах (рис. 6 б). То есть, диаграмма наглядно демонстрирует тот факт, что рабочие 

амплитуды, зачастую ниже, чем максимальные, и подтверждает нашу гипотезу о 

востребованности высокого уровня свободного движения стопы. Рабочие амплитуды, 

необходимые танцорам, смещаются в сторону 50–75 пиковых натяжений. 

Диаграмма (рис. 6 в) демонстрирует частоту работы танцоров в высоких амплитудах. На 

диаграмме (рис. 6 г) видно, что подавляющее большинство опрошенных редко работает на 

сверхвысоких (75–100 %) амплитудах — 60 % (47 человек) или не работают вовсе — 18 % 

(14 человек). 

  
а б 

  
в г 

Рисунок 6. Диаграммы распределения ответов на вопросы: 

«Какая у вас максимальная амплитуда работы стопы в джазовках» (а), «Какая у вас рабочая 

амплитуда движений стопы при работе в джазовках?» (б), «Насколько часто вы работаете 

в высоких (50–75 %) амплитудах в джазовках?» (в), «Насколько часто вы работаете на 

сверхвысоких (75–100 %) амплитудах в джазовках?» (г) (рисунок авторов) 

На диаграмме (рис. 7 а) показано распределение ответов на еще один немаловажный 

вопрос — о прочности крепления подошвы. В ходе обзора моделей-аналогов выявлена 

особенность: практически все «джазовки» клее-прошивного метода крепления [10]. Но с 

учетом интенсивности нагрузки на стопу, и обувь, учитывая нюансы репетиционной 

деятельности, результаты не вызывают особого удивления. 72 % опрошенных (57 человек), 

отметили тот факт, что подошва регулярно отрывается. Клеевой слой разрушается 

механически, а ниточный истирается при вращениях и выполнении элементов, сопряженных 

со скольжением. 

Не менее логичные данные получились на диаграмме распределения ответов на вопрос 

«Какая из частей подошвы отрывается чаще? Пяточная или носочная?». 53 % опрошенных 

(42 человека) указали, что отрыв происходит в носочной части: на нее приходится наибольшая 

нагрузка при выполнении танцевальных элементов (рис. 7 б). 
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Ответы на следующий вопрос (рис. 7 в) имеют некоторые спорные стороны, возможно 

респонденты обращают внимание на то, что подошва изначально отклеивается по краю и уже 

потом разрушается клеевой слой. 

   
а б в 

Рисунок 7. Диаграммы распределения ответов на вопросы: «Сталкивались 

ли вы с проблемой отрывающейся подошвы?» (а), «Какая из частей подошвы отрывается 

чаще? Пяточная, или носочная?» (б), «Что происходит раньше: разрушается ниточный шов, 

скрепляющий подошву с верхом, или клеевой, и подошва начинает отставать по 

периметру?» (в) (рисунок авторов) 

Ответы на вопрос «Помогает ли продлить жизнь подошве профилактика?» (рис. 8 а), 

косвенно, но выделяют основную причину отрыва подошвы. Первым разрушается ниточный 

шов, иначе профилактика не помогала бы сохранить целостность подошвы, как отметили 59 % 

опрошенных (46 человек), поскольку профилактика никак не влияет на свойства и эксплуатационные 

нагрузки клеевого соединения, а только механически защищает контактирующую с опорой 

поверхность подошвы. 

Ответы на следующие вопросы (рис. 8 б–г) необходимы для понимания и оптимизации 

дальнейшего подбора материалов для подошв с учетом их свойств, отвечающих требованиям 

сцепления с поверхностью. 

  
а б 

  

в г 

Рисунок 8. Диаграммы распределения ответов на вопросы: «Помогает ли продлить 

жизнь подошве профилактика?» (а), «Насколько скользкая базовая кожаная подошва без 

профилактики» (б), «Насколько скользкая базовая резиновая подошва без профилактики» (в), 

«Насколько скользящей должна быть подошва» (г) (рисунок авторов) 
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На диаграмме (рис. 9 а), наглядно демонстрируется еще одна не менее распространенная 

проблема, связанная как с танцевальной обувью в целом, так и «джазовками», в частности. 

Любой человек, носящий обувь со шнурками, так или иначе, сталкивался с проблемой 

развязывающихся шнурков. Среди опрошенных 29 % (23 человека) отметили, что шнурки 

развязываются постоянно. Но, если в повседневной обуви, это не самый критичный момент, то 

в любой обуви для активных действий, такие недочеты не допустимы. Есть много разных 

гипотез о форме, толщине, и материалах шнурков, которые влияют на их способность 

держаться в узле. В итоге, в спортивной обуви, мы можем часто наблюдать декоративные 

накладки на шнурки, призванные не дать им развязаться. Однако в танцевальной обуви такие 

элементы повлекут за собой ряд эксплуатационных проблем. 

На диаграмме (рис. 9 б) как раз демонстрируется одна из проблем эксплуатационного 

характера, которая не позволяет добавлять элементы на тыльную сторону стопы. 58 % 

опрошнных (46 человек) отметили, что детали тыльной поверхности верха обуви доставляют 

дискофорт при перекате через стопу. Поскольку такие движения достаточно распространены в 

хореографии, то добавлять элементы, которые могут врезаться в стопу или усложнить 

выполнение танца — не рекомендуется. 

  
а б 

Рисунок 9. Диаграммы распределения ответов на вопросы: «Насколько часто 

развязываются шнурки?» (а), «Сталкивались вы с тем, что при перекатах через подъем, 

или иных движениях, металлические блочки или петли, через которые продевают шнурки, 

доставляют ноге дискомфорт?» (б) (рисунок авторов) 

Следующий блок вопросов касается качества и удобства каблука. Одной из проблем 

танцевальной обуви является деформация с внутренней или наружной сторон каблука. Это 

связано с характером хореографических движений и особенностями опорно-двигательного 

аппарата самого танцора [11; 12]. 

Так, 64 % (51 человек) отметили проблему деформации каблука (рис. 10 а). 

Далее, следуют ответы на вопрос, касающийся жесткости кожаного каблука [13]. Вопрос 

имеет значение для подбора материалов совершенствуемой конструкции. 75 % опрошенных 

(59 человек) устраивает жесткость кожаного каблука (рис. 10 б). 

Также задан вопрос о жесткости резинового каблука. 85 % опрошенных (67 человек) 

устраивает жесткость резинового каблука (рис. 10 в). 

Наряду с этим не стоит забывать и про разные высоты каблука. Женская и мужская 

хореография отличается настолько, что требует разных высот каблука для комфортного и не 

травматичного исполнения движений [14]. 

Модели же «джазовок», представленные на рынке, зачастую универсальные. Из 

диаграммы (рис. 10 г) видно, что лишь 50 % (39 человек), довольны выбором моделей с 

разными высотами каблука. 
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Рисунок 10. Диаграммы распределения ответов на вопросы: «Встречалась ли вам 

такая проблема, что каблук изнашивается с какой-либо стороны, и происходит завал 

стопы вовнутрь или наружу?» (а), «Устраивает ли вас упругость кожаного каблука?» (б), 

«Устраивает ли вас упругость резинового каблука?» (в), «Устраивает ли вас выбор 

моделей с разными высотами каблука?» (г) (рисунок авторов) 

Как и любая танцевальная обувь, «джазовки» подвергаются колоссальным нагрузкам и 

быстро выходят из строя. Зачастую разрушаются соединения между деталями — будь то 

ниточный шов или же клеевой. Все материалы имеют определенный коэффициент упругой 

деформации, они могут не разрушаться, но утратить свою первоначальную форму, растянуться. 

В таком состоянии модель не имеет исходной формы и размера. Из результатов опроса видно, 

что в большинстве случаев на том или ином уровне происходит деформация. 76 % (60 человек) 

отметили эту проблему в текстильных моделях (рис. 11 а), а 75 % (59 человек) — в кожаных 

(рис. 11 б). 

  
а б 

Рисунок 11. Диаграммы распределения ответов на вопросы: «Сталкивались 

ли вы с тем, что текстильные джазовки теряют форму, деформируются, рвутся?» (а), 

«Сталкивались ли вы с тем, что кожаные джазовки теряют форму, деформируются, 

рвутся?» (б) (рисунок авторов) 

Для любой спортивной обуви важны хорошие показатели воздухопроницаемости и 

гигроскопичности. Однако, для удешевления производства, зачастую, упускают именно эту 

особенность обуви. На диаграмме (рис. 12) представлены ответы респондентов на вопрос о 

«дышащих» характеристиках обуви. Только 29 % (15 человек) выразили удовлетворение 

«дышащими» свойствами обуви. 
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Рисунок 12. Диаграмма распределения ответов на вопрос 

«Насколько вы довольны «дышащими» свойствами «джазовок»? (рисунок авторов) 

 

Обсуждения и выводы 

Специальная обувь модели «джазовки» пользуется популярностью среди профессиональных 

танцоров и об этом говорят 26 % (20 человек) опрошенных, которые носят ее более 5 раз в 

неделю, еще 32,5 % (25 человек), которые носят ее 3–4 раза в неделю; 34 % (27 человек) 

используют обувь крайне интенсивно в плане характера нагрузок на нее и еще 31 % 

(21 человек) применяют ее чуть выше умеренного. Результаты опроса показали, что проблема 

полнотного ассортимента крайне острая. Это отметили 50 % (39 человек) респондентов: не 

могут подобрать себе пару по размеру и она не подходит по ширине, 34 % (27 человек) 

опрошенных заявили, что испытывают сложности с подбором по длине; 65 % (51 человек) 

отметили, что сталкиваются с проблемой «сползающей пятки», и только 40 % (31 человек) не 

сталкивались с тем, что обувь натирает в области пятки. 

Одной из важных отмеченных проблем, является усталость свода стопы, поскольку 

обувь имеет раздельную подошву и никак его не поддерживает. Данный тип обуви встречается 

и на высокой подошве, поэтому усталость проявляется еще больше и это отмечают 52,5 % 

(41 человек) опрошенных. Ответы на вопросы о максимальной и рабочей амплитуде дают 

возможность подумать над изменениями конструкции, подразумевающими хотя бы 

небольшую поддержку стопы отдельными элементами. Самой распространенной проблемой 

обуви, которую отметили 72,5 % (57 человек) опрошенных, является «отрыв подошвы», причем 

чаще всего отрывается ее носочная часть, что тоже говорит о необходимости доработки 

конструкции. Также, достаточно значимой проблемой является развязывание шнурков, 

поскольку в танцевальной обуви от способа шнурования зависит процесс и качество 

исполнения танца. Это отметили более 50 % опрошенных. Так или иначе, это говорит о 

необходимости поиска и реализации альтернативного способа крепления обуви на стопе. 

Не последнее значение имеет исключение дискомфорта от металлических блочек, 

попадающих между тыльной стороной стопы и полом, и впивающихся в стопу при выполнении 

сложных танцевальных движений [15]. Обеспечение формоустойчивости каблука — выделили 

65 % (51 человек) опрошенных, ассортиментный же ряд моделей с разными высотами каблука 

на данный момент устраивает лишь 50 % (39 человек) опрошенных. Остро стоит вопрос о 

формоустойчивости собственно верха обуви, прочности конструкций швов и соединений: 75 % 

(59 человек) опрошенных отметили тот факт, что обувь деформируется или рвется. Только 29 % 

(23 человека) выразили удовлетворение «дышащими» свойствами обуви, что свидетельствует 

о необходимости пересмотра состава используемых материалов верха. Таким образом, в ходе 

опроса выявлены направления совершенствования конструкции обуви модели «джазовки».  
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A study of the design 
disadvantages of jazz shoes for professional dancers 

Abstract. The article presents the results of a study conducted to identify the design features 

of special shoes for professional dancing of the «jazzki» model, which have a negative impact on the 

performance properties, comfortable, productive and safe operation of the foot, taking into account the 

specifics of the dance program. The study involved qualified artists, members of renowned dance 

ensembles, students of specialized educational institutions and dancers with significant experience in 

the profession. 

The research was conducted in two stages. The first stage is a focus group interview to 

determine the main positions of dissatisfaction with the «jazzers». Based on the results of the interview, 

a questionnaire of 30 questions was compiled for conducting the second stage of research among a 

larger number of dancers. In the group of 79 participants, the intensity of exploitation of jazzers in 

professional activities and such problems as inconsistency of the internal shape of shoes, satisfaction 

with the size range of models presented on the Russian market, methods of fixing jazzers on the foot, 

stiffness in the heel and diaper parts when the foot is working in various amplitudes, the strength of 

adhesive seams fastening the details of the bottom were revealed shoes, the properties of the materials 

of the bottom and top of shoes that affect the comfortable work of the feet when performing a dance 

program. The results obtained are part of the experimental research of the dissertation work. 

The article is part of a series of publications covering scientific work in the field of designing 

and improving special shoe designs, including for professional dancers. 

Keywords: research; consumer preferences; dancing shoes; jazz shoes; construction; 

materials; performance properties 
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Приложение 1 

Вопросы анкеты «Исследование потребительских 

предпочтений при выборе обуви для профессиональных танцев» 

Вопрос Варианты ответов 

1. Ваш возраст ● 14–15 
● 16–17 
● 18–20 
● 21–22 
● 23–24 
● Другое 

2. Ваш танцевальный стаж ● 0–2 
● 3–4 
● 5–6 
● 7–8 
● 9–10 
● Другое 

3. Как часто вам приходится репетировать в джазовках (раз в 

неделю) 

● 1 
● 2 
● 3 
● 4 
● 5+ 

4. Какая степень интенсивности использования этой модели обуви. 

Где 0 — вообще никогда не используете, а 10 — регулярно и 

максимально активно, в формате трюков, прыжков, вращений 

● Укажите цифру 

5. Сталкивались ли вы с 

проблемой, что обувь (джазовки), 

подошла в длину, но есть 

дискомфорт в области плюсны по 

ширине? Например, излишнее 

давление, или трение в области 

пучков. 

См. изображение: 
 

● Да 
● Нет 

6. Сталкивались ли вы с 

проблемой, что обувь (джазовки), 

подошла в длину, но есть 

дискомфорт в области пальцев 

вширину? Например, излишне 

прижимает, или натирает большой 

палец или мизинец и т. п.? 

См. изображение: 
 

● Да 
● Нет 
● Другое 

7. Сталкивались ли вы с 

проблемой, что обувь (джазовки), 

подошла в ширину, но есть 

дискомфорт в области пальцев в 

длину? 

См. изображение: 

 

● Да 
● Нет 
● Другое 

8. Сталкивались ли вы с проблемой, когда начинает «сползать» 

пятка обуви (джазовок), или спадает полностью, например, при 

исполнении элементов на высоких полупальцах? 

● Да 
● Нет 
● Другое 
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Вопрос Варианты ответов 

9. Сталкивались ли вы с проблемой натирания пятки элементами 

обуви? Например, жестким задником, швом в середине пятки, или 

кантом 

● Да 
● Нет 
● Да, в области жесткого задника 
● Да, в области шва 
● Да, в области канта 

10. Устает ли стопа в области 

свода? 

См. изображение: 

 

● Да 
● Нет 
● Другое 

11. Какая у вас максимальная 

амплитуда движений стопы, 

при работе в джазовках? 

См. изображение: 

 

● 0–25 % 
● 0–50 % 
● 0–75 % 
● 0–100 % 

12. Какая у вас рабочая 

амплитуда движений стопы при 

работе в джазовках? Рабочая 

амплитуда — это не 

максимальный уровень 

натянутости стопы, а та 

амплитуда, которой вы обычно 

пользуетесь, при работе 

конкретно в данном виде обуви. 

См. изображение: 
 

● 0–25 % 
● 0–50 % 
● 0–75 % 
● 0–100 % 

13. Насколько часто вы работаете в высоких (50–75 %) амплитудах 

в джазовках? 

● Никогда не работаю 
● Работаю редко 
● Работаю часто 
● Работаю постоянно 

14. Насколько часто вы работаете в сверхвысоких (75–100 %) 

амплитудах в джазовках? 

● Никогда не работаю 
● Работаю редко 
● Работаю часто 
● Работаю постоянно 

15. Сталкивались ли вы с проблемой отрывающейся подошвы? ● Да 
● Нет 

16. Какая из частей подошвы отрывается чаще? Пяточная, или 

носочная? 

● Пяточная 
● Носочная 
● Не отрывается 

17. Что происходит раньше: разрушается ниточный шов, 

скрепляющий подошву с верхом, или клеевой, и подошва начинает 

отставать по периметру? 

● Ниточный шов 
● Клеевое соединение 
● Ничего 

18. Помогает ли продлить жизнь подошве профилактика? ● Да 
● Нет 

19. Насколько скользкая базовая кожаная подошва без 

профилактики, где 0 — невозможно сдвинуть ногу, а 10 — скользко 

«как на льду» 

● Укажите вариант 
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Вопрос Варианты ответов 

20. Насколько скользкая базовая резиновая подошва без 

профилактики, где 0 — невозможно сдвинуть ногу, а 10 — скользко 

«как на льду» 

● Укажите вариант 

21. Насколько скользящей должна быть подошва? Где 0 — 

невозможно сдвинуть ногу, а 10 — скользко «как на льду» 

● Укажите вариант 

22. Насколько часто развязываются шнурки? Если не завязывать их 

двойным узлом, или не убирать их в завязанном виде в обувь. 

● Не развязываются 
● Развязываются редко 
● Развязываются часто 
● Развязываются регулярно 

23. Сталкивались вы с тем, что при перекатах через подъем, или 

иных движениях, металлические блочки или петли, через которые 

продевают шнурки, доставляют ноге дискомфорт? 

● Да 
● Нет 

24. Встречалась ли вам такая проблема, что каблук изнашивается с 

какой-либо стороны, и происходит завал стопы вовнутрь или 

наружу? 

● Да 
● Нет 

25. Устраивает ли вас упругость кожаного каблука? ● Да 
● Нет, каблук излишне жесткий 
● Нет, каблук излишне мягкий 

26. Устраивает ли вас упругость резинового каблука? ● Да 
● Нет, каблук излишне жесткий 
● Нет, каблук излишне мягкий 

27. Устраивает ли вас выбор моделей с разными высотами каблука? 

 

● Нет 
● В целом да, но хотелось бы 

каблук повыше 
● В целом да, но хотелось бы 

каблук пониже 
● Да 

28. Сталкивались ли вы с тем, что текстильные «джазовки» теряют 

форму, деформируются, рвутся? 

● Да 
● Нет 

29. Сталкивались ли вы с тем, что кожаные «джазовки» теряют 

форму, деформируются, рвутся? 

● Да 
● Нет 

30. Насколько вы довольны дышащими свойствами джазовок? 

Где 0 — «из обуви после репетиции можно вылить стакан воды», 

10 — «вентилируются как шлепки» 

● Напишите цифру 
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