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Аннотация. В статье рассматривается экологичный дизайн, как одно из направлений в 

современном пространстве модной индустрии оказывающее минимальное негативное 

воздействие на окружающую среду. Актуальность данного исследования заключается в том, 

что в настоящее время решение задачи сохранения экологического баланса остаётся крайне 

востребованным в современном дискурсе, а в условиях нарастающего антропогенного давления 

приобретает особую значимость, поскольку распространяется не только на природные системы, 

но и на здоровье населения, экономику и планетарную безопасность. Наблюдаемый устойчивый 

рост потребительского интереса к одежде из натуральных, экологически безопасных материалов 

создаёт благоприятные условия для расширения производства модной одежды из льна, шелка 

и хлопка — тканей, которые обеспечивают экологичность, экономичность и эргономичность 

конечного продукта. В исследовании авторами представлен научный обзор современных 

подходов, методов, концепций развития экологического сознания общества средствами 

экологичного дизайна, формирования новой структуры потребностей личности в процессе 

взаимодействия с окружающей средой через безопасные дизайн-продукты. В статье определены 

основные принципы (использование натуральных материалов, экологичные методы обработки 

и окраски тканей, долговечность одежды, осознанное потребление) и векторы развития 

экологичного дизайна костюма в пространстве современной моды. Исследователи 

анализируют примеры отечественных и зарубежных дизайнерских практик, решающих задачи 

экологизации дизайна костюма через применение экологичного конструирования одежды, 

экологического стиля, переработанных материалов; через внедрение новой этики потребления; 

через обращение к элементам традиционной этнической культуры. На основе проведенного 

анализа и опыта применения принципов экодизайна в подготовке будущих дизайнеров костюма 

авторы пришли к выводу, что концептуальные основы экологичного проектирования в дизайне 

костюма позволяют современным дизайнерам предлагать инновационные экологичные 

решения, проектировать коллекции с учётом принципов устойчивого производства. В результате 

исследования можно констатировать, что экологичный дизайн в интеграции с современной 

этикой из модного направления становится инструментом просвещения и формирования 

экологической культуры, способствующим созданию инновационных, социально ответственных 

проектов, отвечающих вызовам нового времени. 

Ключевые слова: экологичный дизайн; экостиль; экологичные текстильные материалы; 

одежда; индустрия моды; дизайн-проектирование 

 

Введение 

Проблемы экологии исторически связаны с деятельностью человека по обеспечению 

комфортной среды обитания. Начиная с доцивилизационных обществ для создания костюма 

использовали экологичные материалы органического и растительного происхождения 

(О.В. Ковалева, Ф.Ф. Комисаржевский, Е.О. Плеханова, Н.Н. Цветкова)1 [1]. Промышленные 

революции на фоне роста населения и урбанизации способствовали сокращению объемов 

натурального сырья, а в ХХ веке привели к созданию синтетических волокон, которые и 

сегодня массово используются в производстве текстильной продукции. 

В XXI веке проблемы экологии приобрели глобальный масштаб и вышли за рамки 

узкоспециализированных дискуссий, затронув интересы самых разных социальных групп. 

Потребность в обновлении гардероба привела к появлению «быстрой моды» — ускоренного, 

малозатратного производства продукции низкого качества. Индустрия моды (дизайн, 

производство, маркетинг) поставляет на рынок большие объемы доступной одежды из 

 
1 Цветкова, Н.Н. История текстильного искусства и костюма. Древний мир: Учебное пособие / Н.Н. Цветкова; 

науч. ред. В.А. Щученко. — Санкт-Петербург: СПбКО, 2010. — 120 с.: ил..; ISBN 978-5-903983-16-2. 
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низкопробных материалов срок эксплуатации которой минимален. Согласно исследованиям 

Э.Л. Клайн эти материалы (полиэстр, вискоза) были созданы для масштабного тиражирования 

одежды внешне похожей на шерсть, лен, шелк, но не отвечающих требованиям эргономики 

(низкая гигроскопичность и воздухопроницаемость) [2].2  Компании Topshop, Fashion Nova, 

Zara еженедельно создают новые коллекции, бесконечно воспроизводя повседневную 

экономичную одежду. Это противоречит курсу на устойчивое производство, основными 

принципами которого являются долговечность продукции и сокращение отходов. 

По мнению теоретиков экологичного дизайна (С.В. Захарова, Н.С. Курилина, М.В. Панкина, 

Г.И. Петушкова) его продвижение напрямую связано с экологическим сознанием общества 

[3; 4]. Ориентируясь на взаимодействие человека и окружающей среды экодизайн, формирует 

новую структуру потребностей заказчика: безопасность продукта дизайна, экономия финансов, 

простота утилизации и использование вторичных материалов [5]. 

Формирование экологического сознания личности приводит к осмысленному отказу от 

изделий из синтетических, полимерных материалов и искусственных волокон. Согласно 

данным Аналитического центра Всероссийского центра изучения общественного мнения 

(ВЦИОМ) 84 % молодых россиян обеспокоены экологической ситуацией в стране и мире, а 

«49 % чувствуют собственную ответственность за экологию».3 

В их числе молодые дизайнеры (А. Будникова, Т. Гетман, М. Казарина, Т. Орешкова, 

А. Рыжкова и др.), ориентированные на новый вектор развития креативных индустрий — 

создание дизайна (проектирование нового образа вещи) с учётом экологических принципов. 

В дизайне костюма новый вектор развития предполагает: 

• использование натуральных, биоразлагаемых материалов (органический хлопок, 

лён, конопля, шёлк); 

• применение экологичных методов окрашивания и обработки тканей; 

• проектирование долговечной одежды с возможностью ремонта и переработки; 

• внедрение принципов «медленной моды» (slow fashion) — осознанного потребления 

и бережного отношения к вещам. 

Основой экологичного дизайна костюма является гармоничное сочетание текстуры, 

цвета, материала, формы, размера и функциональности [6]. 

Экодизайн костюма сегодня — целостная философия, которая выражает бережное и 

уважительное отношение к природе через каждую деталь гардероба. Он превращает моду в 

инструмент позитивных изменений, способствует сохранению планеты и поддерживает 

социальную справедливость. Экодизайн это системный подход к потреблению, меняющий 

саму логику взаимодействия человека с одеждой, это альтернативная модель, где приоритет 

отдается долговечности изделий, ответственному производству и осознанному потреблению4 

[7]. 

 
2 Клайн, Элизабет. Одетые слишком нарядно: шокирующе высокая цена дешевой одежды. — Текст электронный // 

BLUEPRINT от 27 декабря 2016 г., [сайт]. URL: https://theblueprint.ru/fashion/books/overdressed-by-elizabeth-cline 

(дата обращения: 02.03.2026). 

3  Латун, И. АЦ ВЦИОМ: 84 % молодежи обеспокоены экологической ситуацией. — Текст электронный // 

Российская газета от 14 августа 2026 г., [сайт]. URL: https://rg.ru/2025/08/14/ac-vciom-absoliutnoe-bolshinstvo-

rossiian-obespokoeny-ekologicheskoj-situaciej.html?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F (дата обращения: 

20.03.2026). 

4 Гусейнов, Г.М. Композиция костюма: учебное пособие / Г.М. Гусейнов, В.В. Ермилова, Д.Ю. Ермакова. — 

Москва: Академия, 2004. — 432 с. 
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Все большее число потребителей стремится при подборе одежды следовать принципам 

экологичности. Этот выбор отражает целостный подход к защите окружающей среды: 

• снижение объёмов неперерабатываемых отходов (вывоз, складирование, утилизация 

мусора); 

• сокращение выбросов микропластика при эксплуатации одежды и уходе за ней; 

• уменьшение углеродного следа за счёт отказа от энергоёмкого производства 

синтетики. 

Иными словами, трансформация гардероба в сторону экологичности становится не 

только личным выбором, но и вкладом в устойчивое развитие планеты [8]. 

Обзор научных исследований ведущих зарубежных и российских ученых, теоретиков и 

педагогов, посвященных экологичному дизайну, технологиям и подходам к организации 

производства и проектированию коллекций одежды, позволил выделить несколько основных 

направлений развития экологичного дизайна и сформулировать цель нашего исследования: 

определить значимость экодизайна в пространстве современной моды и в художественной 

практике дизайнеров. 

Определение цели исследования позволило сформулировать следующие задачи: 

• определить теоретические основы современного экологичного дизайна костюма; 

• выделить приемы и методы реализации экологического подхода в работах 

современных дизайнеров костюма; 

• обосновать значимость экологичных дизайн-проектов студентов-дизайнеров для 

бизнес-процессов креативных индустрий. 

 

Материалы и методы исследования 

Решение первой задачи исследования было связано с применением теоретических 

методов (изучение, оценка, анализ) в сопоставлении идей экологичного дизайна в работах 

российских и зарубежных ученых. Нами было выделено несколько научных подходов: 

междисциплинарный, личностно-ориентированный, комплексный, человеко-ориентированный 

(гуманистический); научных и практических методов: экологизация проектирования одежды, 

трансформация и стилизация, интеграция сфер дизайна, визуализация и др.; концепций: 

творчество как качество личности, дизайн костюма как единая система, социально и 

экологически ответственный дизайн и др. [3; 9–12]. 

В рамках междисциплинарного подхода, В.Р. Аронов в своих работах подчёркивал 

необходимость интеграции дизайна с другими сферами — архитектурой, социологией, 

эргономикой, экологией. Аронов писал, что «дизайн — это не только утилитарные объекты, но 

и носитель культурных смыслов» [9]. Экологический аспект возникает там, где дизайн 

учитывает традиции устойчивого использования материалов. Исследуя развитие дизайна в 

ХХ веке, Аронов отмечал, что уже в 1960–70-е годы в дизайне начали формироваться 

предпосылки экологизации: интерес к натуральным материалам; критика избыточного 

потребления; поиск долговечных, ремонтопригодных форм; обращение к народным 

промыслам и локальным технологиям [9]. 

Особое внимание исследователи уделяют проблемам творчества и изучению такого 

феномена как культура и ее явления, а также межпредметности и интегрированности с позиций 

личностно-ориентированного подхода. В работах М.С. Кагана человек предстает как 

«био-социо-культурная система» — уникальное образование, возникающее на пересечении 
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трёх сфер: биологической (природные задатки, психофизиология); социальной (взаимодействие с 

обществом, усвоение норм); культурной (присвоение ценностей, смыслов, традиций). В 

концепции Кагана М.С. (качества личности) мы выделяем творчество как признак зрелости. 

Оно проявляется в поиске нестандартных решений, создании новых смыслов, преобразовании 

среды. С практической точки зрения, идеи Кагана М.С. легли в основу современных моделей 

личностно-ориентированного образования: проектное обучение, арт-педагогика и др. Его 

концепция подчёркивает: образование должно не «формировать» человека по шаблону, а 

создавать условия для раскрытия его уникальности в контексте общечеловеческих ценностей 

[10]. Экология как одна из общечеловеческих ценностей, согласно М.С. Кагану, определяет и 

био-структуру человека как части природы. Поэтому для человека нет ничего более 

естественного, чем экологичный дизайн. 

Курилина Н.С., в своей диссертации «Разработка принципов экологического проектирования 

в дизайне костюма», исследовала методы экологизации проектирования одежды, включая 

использование инновационных материалов и технологий, а также трансформацию традиционных 

подходов к потреблению и производству [3]. Основная мысль научной работы заключается в 

«…адаптации комплексного подхода к экологическому проектированию (ЭП) в сфере дизайна 

костюма как единой системы, объединяющей технологический, эстетический и содержательный 

компоненты» [3]. Автор подчёркивает необходимость оптимизации затрат ресурсов (материальных, 

трудовых и творческих) при создании костюма, чтобы обеспечить функциональный, визуальный и 

психологический комфорт, индивидуальность, связь с культурными традициями и способствовать 

установлению этнокультурной идентичности на фоне глобализации. 

Ключевая идея работы Н.С. Курилиной заключается в том, чтобы экологическая 

концепция дизайна способствовала переосмыслению процессов художественного проектирования 

костюма. В рамках этой парадигмы главной целью проектирования становится обеспечение 

физического, психологического и эстетического комфорта. При этом важную роль играет 

представление о телесности, о стремлении к индивидуализации костюма, а также взаимосвязь 

этнических мотивов в дизайне с экологией. 

Для реализации этой идеи Н.С. Курилина сформулировала ряд принципов экологичного 

проектирования в дизайне костюма: принцип цикличности ресурсов, принцип экономии 

ресурсов, принцип безопасности, принцип осознанности, принцип долговечности [3]. 

Таким образом, Н.С. Курилина предлагает методологическую основу для разработки 

экологически ответственного дизайна костюма, которая учитывает как экологические, так и 

социокультурные аспекты. Это включает не только технологические решения, но и изменение 

подхода к восприятию костюма как культурного объекта [3]. 

Рассматривая работы зарубежных теоретиков и практиков дизайна, методологию 

проектирования и ее теоретические основы, мы, прежде всего, выделяем работы Дональда 

Нормана. Он является одним из ключевых теоретиков в области дизайн-проектирования, 

особенно в контексте человеко-ориентированного подхода. Его работы заложили основы 

современного понимания взаимодействия человека с продуктами дизайна и креативными 

системами, акцентируя внимание на удобстве, безопасности и эмоциональном восприятии. 

Основная мысль его методологии заключается в том, что дизайн должен быть не только 

функциональным, но и интуитивно понятным, учитывающим когнитивные способности и 

эмоциональные реакции пользователей [11]. 

Один из основоположников концепции социально и экологически ответственного 

дизайна Виктор Папанек — дизайнер, теоретик и педагог, переосмысливает в своих работах 

роль дизайнера в обществе, поставив во главу угла потребности людей и заботу об окружающей 

среде. Его работа «Зелёный императив: естественный дизайн для реального мира» (The Green 
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Imperative: Natural Design for the Real World,1995), где он формулирует принципы экологичного 

проектирования основывается на необходимости биомимикрии, использовании возобновляемых 

материалов, минимизации отходов. В. Папанек обосновывает, почему экологическая ответственность — 

не опция, а императив для современного дизайнера [12]. 

Таблица 1 

Теоретические основы современного экологичного дизайна костюма 

Автор 

концепции 
Концепция (теория) Принципы реализации концепции 

В.Р. Аронов 
Дизайн — носитель культурных смыслов Принцип традиционности. 

Принцип устойчивого использования материалов. 

М.С. Каган 
Человек — «био-социо-культурная 

система». 

Принцип личностно-ориентированного дизайн-образования 

Н.С. Курилина 

Экологическая концепция дизайна как 

основа переосмысления процессов 

художественного проектирования 
костюма 

Принцип цикличности ресурсов. 

Принцип экономии ресурсов. 

Принцип безопасности. 
Принцип осознанности. 

Принцип долговечности. 

Виктор 

Папанек 

Концепция социально и экологически 

ответственного дизайна 

Принципы экологичного проектирования: 

— необходимость биомимикрии; 

— использование возобновляемых материалов; 

— минимизация отходов 

Дональд 
Норман 

Теория эргономичного 

дизайн-проектирования 

Принципы взаимодействия человека с продуктами дизайна и 

креативными системами: 
— удобство; 

— безопаснось; 

— эмоциональное восприятие 

Составлена авторами 

Таким образом для решения первой поставленной задачи были использованы методы 

изучения, оценки и анализа современных идей экологичного дизайна костюма (табл. 1). 

 

Методы реализации экологичного дизайна в пространстве современной моды 

В 1970-е годы за рубежом впервые заговорили о возникновении «экологического 

подхода в дизайне» и о угрозе экологической катастрофы. Появились дизайнеры (Алвар Аалто, 

Джорджо Армани, Вивьен Вествуд и др.), пропагандирующие «экологический стиль» и 

акцентирующие свое внимание на создании одежды из натуральных материалов естественных 

цветов и применяющие оригинальные приемы и методы реализации экологического подхода в 

проектировании костюма. 

Так, в Великобритании модельер Зандра Роудс создает одежду из экологических 

материалов. В 1972 году она выпустила коллекцию одежды под названием «Zandra Rhodes II», 

в которую вошли оригинальные вязаные свитера, пальто и платья, а также одежда с набивными 

рисунками и по мотивам народного творчества (рис. 1).5 Дизайнер применяет метод научного 

конфекционирования для подбора материалов по принципу безопасности, совместимости и 

взаимозаменяемости. 

Зандра Роудс выступала в поддержку кампании «Сохрани море», которая занимается 

проблемами экологии и, в связи с этим, выпустила ограниченную коллекцию футболок с 

принтами в поддержку Фонда Экологической Справедливости, решающего этические 

проблемы экологии. А одна из коллекций IKEA (2021) в коллаборации с Зандрой Роудс 

 
5 Егорова, С. Экстравагантная «принцесса панка» Зандра Роудс. — Текст электронный // LiveJournal, 8 апреля 2021 г., 

[сайт]. URL: https://vitas1917.livejournal.com/2072112.html?utm_medium=organic&utm_source=yandexsmartcamera 

(дата обращения: 02.03.2026). 
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состояла из предметов быта, разработанных дизайнером. Модельер изготовила сумку на 80 % 

состоящую из переработанных материалов. Обеспокоенность экологическими проблемами не 

изменила Роудс и в этой коллаборации (рис. 3). 

 

Рисунок 1. Софья Егорова. Кто одевал Фредди Меркьюри и принцессу Диану: 

Экстравагантная «принцесса панка» Зандра Роудс. Изображение электронное (фото: 

предоставлено пресс-службой // Сетевое издание Культурология РФ / Искусство во всех 

проявлениях / Ежедневный интернет-журнал, 17.08.2019 г., [сайт]. URL: 

https://kulturologia.ru/blogs/170819/43930/) 

 

Рисунок 3. Оксана Скибун. Зандра Роудс создаст коллекцию товаров для 

IKEA. В нее войдет новая версия сумки «Фракта», Изображение электронное. (фото: 

предоставлено пресс-службой // Сетевое издание SRSLY, 23 сентября 2020 г., [сайт]. 

URL: https://srsly.ru/article/show/4862/?ysclid=mo5u5i8j9605326667) 
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С 1992 года американская компания «Эспри», выпускает «экоколлекции»: модели 

костюма из неокрашенного хлопка с латунными молниями и пуговицами из натуральных 

материалов (дерева, перламутра, кости). Дизайнеры компании следуют направлению 

экологической стилистики «этнофутуризм»: обращение к культурному наследию в сочетании 

традиционных этнических мотивов и образов с высокотехнологичными материалами и 

приёмами обработки. 

Подход «экологичного конструирования одежды» дизайнера французского происхождения 

Женевьев Севин-Дюрин — основан на прямом взаимодействии ткани с телом человека, 

конструкция представляет собой построение методом развёртки сложной конфигурации, где 

детали переда и спинки слиты в единую форму, собираются в изделие по принципу паззла 

(рис. 4) [13; 14].6 

 

Рисунок 4. Альтернативные подходы к созданию одежды. Воркшоп: Rickard Lindqvist 

«Кинетическое конструирование» Изображение электронное (фото: Kristina Tretiakova 

Lab // Isew.online [сайт]. URL: https://isew.online/kinetic_garment_theory/) 

Отечественный дизайнер О. Глаголева, основатель и идейный вдохновитель 

эко-ориентированной марки GO (2014), которая специализируется на применении метода 

вторичной переработки сырья и позиционируется не только как бренд одежды, но и как 

экологическое движение, реализуемое в форме текстильных объектов. Основная концепция 

GO — изменить сознание через одежду и способы коммуникации между людьми. Дизайнер 

 
6 Открытая лекция шведского модельера Рикарда Линдквиста "Кинетическое конструирование одежды". — Текст 

электронный // Санкт-Петербургская государственная художественно-промышленная академия имени А.Л. Штиглица, 

03 октября 2019 г., [сайт]. URL: https://www.ghpa.ru/academy/anonses/item/otkrytaya-lekciya-shvedskogo-modelera-

rikarda-lindkvista-kineticheskoe-konstruirovanie-odezhdy (дата обращения: 02.03.2026). 
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подчёркивает: экологичная мода — это не только материалы, но и психология. Одежда, 

созданная этичными методами, говорит о гуманизации, этичности и эмпатии человека. 7 

О. Глаголева использует такие экологичные материалы, как флис из переработанного пластика, 

ткани из молочных отходов (казеин преобразуется в нити), органический хлопок, натуральные 

ткани (шерсть, шёлк), экологически чистые красители.7 

Концепция Ольги Глаголевой в рамках GO — это целостный подход к моде, где дизайн 

одежды служит инструментом социальных и экологических изменений. Бренд стремится не 

просто продавать вещи, а формировать новую этику потребления: осознанную, гуманную, 

инклюзивную и ориентированную на долгосрочную перспективу [14].7 

Среди продукции российских эко-брендов выделяются работы дизайнера-биохимика 

Л. Норсоян, применяющей инновационный метод в создании дизайн-объектов. Она использует 

в своих коллекциях органическую окраску трикотажных полотен, а также внесла значительный 

вклад в развитие модной индустрии в России как создатель одежды из нанотрикотажа. 

Разнообразные подходы в экодизайне демонстрируют отечественные бренды «ТЕЯ», 

Petrichor, Mira Fedotova, BLCV, GAPANOVICH и др. 

Мирослава Федотова и Анна Погодина делают акцент на использовании текстиля из 

«экзотического сырья»: бамбук, крапива, лиоцелл и их сочетаний с органическим хлопком и 

стоковыми тканями. Илья Булычев и Екатерина Голубятникова реализуют проекты, направленные 

на индивидуальных потребителей, применяя традиционные лён, вискозу, шерсть, деним. В 

работе молодых дизайнеров ведущим является метод применения натуральных, биоразлагаемых 

материалов. 

  

Рисунок 5. Александра Гапанович. Коллекция «Эвдиалит». 

Изображение электронное. (фото: Анастасия Федоренко. GAPANOVICH, 2025 г., [сайт]. 

URL: https://gapanovich.com/shop/evdialit) 

 
7 Экодизайнер Ольга Глаголева: «Моя задача через одежду менять сознание и способы коммуникации между 

людьми». — Текст электронный // Отраслевой журнал «Вестник», 22 ноября 2021, [канал Дзен]. URL: 

https://dzen.ru/a/YZsvcU7K3ySkWlo2 (дата обращения: 02.03.2026). 
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Для А. Гапанович экологический дизайн это прежде всего концептуальная основа 

проектов, вдохновленных природой и культурой народов Крайнего Севера. 

Автор ориентируется на природные цвета северных ландшафтов и обращается к 

элементам этнической культуры малых народов Крайнего Севера, реализуя в своих работах 

метод применения природной цветовой палитры и метод музейной исследовательской 

деятельности (рис. 5). 

  

Рисунок 6. Александра Гапанович. Проекты. Коллекция «Елецкая». 

Изображение электронное (фото: Анастасия Федоренко. GAPANOVICH, 2025 г., [сайт]. 

URL: https://gapanovich.com/proekty) 

Еще один проект А. Гапанович — коллекция «Елецкая», разработанный в коллаборации 

с фирмой народных художественных промыслов «Елецкие кружева». Автор рассматривает 

народный промысел с точки зрения экологического подхода и с позиций современной эстетики. 

Ее проект соединяет старинное искусство и современную женственность методом 

использования в дизайне костюма экологичных материалов. 

Методология, применяемая современными дизайнерами костюма, выстраивается в 

полном соответствии с концептуальными принципами экодизайна. 

Следуя принципам экологичного проектирования и устойчивого использования 

материалов, дизайнеры костюма стараются максимально снизить объем отходов на этапе 

проектирования и конструирования, прибегают к методу апсайклинга и повторного использования 

материалов, к цифровому моделированию, совершенствуют методы управления проектами 

(табл. 2). 

В своем исследовании экологичный дизайн костюма мы также рассматриваем как форму 

репрезентации культурного наследия. Изучение традиционного костюма, для создания 

которого люди черпали вдохновение из природных мотивов, форм и «золотых» пропорций, 

позволяет современным дизайнерам создавать коллекции, способствующие сохранению 

этнокультурной идентичности, ответственному потреблению и этичному производству 

(табл. 3). 
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Таблица 2 

Концептуальные подходы и методы 

реализации проектов в пространстве современной моды 

Дизайнер 

костюма, бренд 
Дизайн-проект Концепция, научный подход Методы реализации проекта 

Булычев И. 
Монопродукт 

(джинсы деним) 

Создание простых вещей с 
сильным характером 

Метод апсвйклинга. 
Метод цикличности. 

Метод взаимодействия. Методология 

системы сбалансированных показателей. 

Гапанович А. 

Коллекция 

«Эвдиалит» 

Сохранение культурного кода 
народов Севера, экологичный 

подход (природа и культура 

Севера, северные ландшафты, 

минералы как источник 

вдохновения) 

Метод применения природной цветовой 
палитры. 

Метод музейной исследовательской 

деятельности. 

Метод коллаборации. 

Метод применения экологичных материалов 

Коллекция «Елецкая» 
Сохранение народных 

художественных промыслов 

Глаголева О. 
Коллекция 

«Биоразнообразие» 

Изменение сознания человека 
через одежду и способы 

коммуникации 

Метод этичности и гуманизации моды. 
Методы экологичного проектирования. 

Метод апсвйклинга. 

Метод применения экологичных и 

органических тканей 

Голубятникова Е. 
Проект 

«Деревенская мода» 

Экологичный подход, 

эргономический подход 

Метод применения экологичных тканей. 

Метод применения натуральных, 

биоразлагаемых материалов 

Погодина А. 

Коллекции одежды из 

кукурузы, конопли, 

крапивы 

Концепция устойчивого развития, 
концепция безотходного 

производства, экологичный подход 

Метод органической окраски тканей. 
Методы снижения отходов. 

Метод применения натуральных, 

биоразлагаемых материалов 

Федотова М. 
Проект 

«Циклическая мода» 

Концепция бережного отношения к 

природе и людям, концепция 

устойчивого производства, 

эргономический подход 

Метод применения натуральных, 

биоразлагаемых материалов. 

Метод этичности и гуманизации моды. 

Составлена авторами 

Таблица 3 

Методы экологичного дизайна в проектировании 

костюма и в профессиональной подготовке дизайнера 

Концептуальные 

принципы экодизайна 

Методы экодизайна 

в работах современных дизайнеров 

Методы экодизайна в профессиональной 

подготовке будущего дизайнера костюма 

Принцип личностно-

ориентированного дизайн-
образования 

Метод проектов. 

Экспозиционные и сценические технологии. 
Технологии сотрудничества. 

Метод проектов. 

Технологии сотрудничества. 
Метод портфолио. 

Метод групповой работы. 

Принцип традиционности Методы работы с историко-культурными 

источниками (документальные, социальные, 
креативные, цифровые). 

Поисковый метод. 

Метод постановки проблемы. 
Трансформация источника проектирования. 

Стилизация источника проектирования 

Принцип устойчивого 

использования материалов 

Метод апсайклинга. 

Метод ремонтопригодности. 
Метод повторного использования материалов. 

Эксперимент. 

Метод апсайклинга. 

Принципы экологичного 

проектирования: 

— необходимость 
биомимикрии; 

— использование 

возобновляемых материалов; 

— минимизация отходов 

Метод снижения объёма отходов на этапе 

проектирования и конструирования. 

Энергоэффективность. 
Цифровое моделирование. 

Метод применения натуральных 

биоразлагаемых материалов. 

Эксперимент. 

Креативный метод. Цифровое моделирование. 

Метод применения натуральных 
биоразлагаемых материалов. 

Принципы взаимодействия 

человека с продуктами 

дизайна и креативными 

системами 

Методы управления. 

Методы концентрации деятельности. 

Эксперимент. 

Креативный метод. 

Метод восприятия впечатлений. 

Составлена авторами 
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Проведя сравнительный анализ методологии, применяемой в практике современного 

дизайн-проектирования, мы пришли к выводу, что методы экологического дизайна 

многообразны и соответствуют концептуальным принципам и теориям экодизайна. 

 

Методология экологичного дизайна в подготовке дизайнеров костюма 

Кафедра дизайна, художественного образования и технологий Елецкого государственного 

университета имени И.А. Бунина (ЕГУ имени И.А. Бунина) в подготовке будущих дизайнеров 

костюма ориентируется на подходы, методы и технологии проектирования, которые предполагают 

трансформацию образов народного костюма, применение натуральных тканей и техник 

переработки текстильных материалов, с помощью которых получается новое прочтение 

традиций в современной моде. 

Такой подход в подготовке дизайнеров костюма особенно актуален в вузе, находящемся 

в старинном центре кружевоплетения. Студенты учатся работать с натуральным льном, 

кружевом, делая традицию привлекательной для молодых потребителей (рис. 6). 

   

Рисунок 7. Работы студентов ЕГУ имени И.А. Бунина. 

2020–2023 гг. публикуются с разрешения руководства кафедры дизайна 

художественного образования и технологий ЕГУ имени И.А. Бунина 

Метод проектов в профессиональной подготовке будущего дизайнера костюма является, 

на наш взгляд, ведущим, поскольку на каждом этапе разработки будущего дизайн-продукта 

включаются такие методы, как предпроектный анализ, постановка проблемы, трансформация 

и стилизация, эксперимент. Метод проектов учит технологиям сотрудничества, способности 

работать в группах и коллективе, создавать портфолио. Немаловажно развить способность 

создания проектов на основе историко-культурных источников (музейные экспонаты, 

архивные данные, сетевые источники). 

Один из таких проектов коллекция Кобзевой Дарьи Андреевны магистранта института 

культуры, истории и права Елецкого государственного университета имени И.А. Бунина 

«Славянская сказка». 
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В проектно-экспериментальной работе был использован метод восприятия впечатлений. 

Автор был ознакомлен с визуальными объектами народного искусства, что позволило 

эмоционально наполнить впечатлениями от цвета, орнаментов, форм южнорусского традиционного 

костюма выполненные им эскизные ряды. 

В основе разработки коллекции лежат один из методов экологичного дизайна — метод 

применения натуральных материалов: рогожка и лён. 

Креативный метод был применен в определении основных цветов коллекции (красный, 

белый и чёрный (традиционная славянская цветовая гамма) дополненные охристо-земляным 

цветом). Лаконичный крой позволяет снизить объем отходов и выводит на первый план 

фактуры и принты тканей, а также декоративную отделку (ручную вышивку). За основу 

орнаментальных композиций были взяты элементы узоров из вышивки южных регионов 

России, а также славянская вязь (рис. 7). 

 

 

Рисунок 8. Эскизы моделей коллекции одежды 

«Славянская сказка» (автор Дарья Кобзева, магистрант института 

культуры, истории и права ЕГУ имени И.А. Бунна, 2025 г.) 

На этапе проектирования автор применил метод апсайклинга. Некоторые элементы 

коллекции (аксессуары) выполнены с использованием переработанных отходов текстильных 

материалов и вторичного сырья, например, накладная аппликация из рогожки и кусочков льна 

с ручной вышивкой бисером в виде петуха — символа, использовавшегося славянами в 

качестве оберега. Дополнением к моделям являются аксессуары — чокер и ободок авторской 

работы, расшитые бисером вручную и также выполненные из вторичного сырья (рис. 8–11). 
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Рисунок 9. Декоративная вышивка 

бисером. Модель 1 (автор Дарья Кобзева, 

магистрант института культуры, истории 

и права ЕГУ имени И.А. Бунина, 2025 г. 

Фото: Д.В. Шацких) 

Рисунок 10. Сумка-шопер. 

Модель 3 (автор Дарья Кобзева, 

магистрант института культуры, истории 

и права ЕГУ имени И.А. Бунина, 2025 г. 

Фото: Д.В. Шацких) 

  

Рисунок 11. Элементы коллекции, выполненные из 

вторичного сырья (автор Дарья Кобзев, магистрант института культуры, 

истории и права ЕГУ имени И.А. Бунина, 2025 г.а. Фото: Д.В. Шацких) 

Полученные в процессе обучения компетенции позволяют будущим дизайнерам 

костюма реализовывать свои идеи в проектной деятельности, применять экспозиционные и 

сценические технологии для демонстрации результатов дизайн-проектирования, сотрудничать, 

вступать в коллаборации, использовать богатый материал историко-культурного наследия 

мира, страны, региона. 

 

Заключение 

Актуальность темы подтверждается исследованиями современных российских и 

зарубежных дизайнеров, теоретиков и педагогов в области эко-дизайна. 
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Нами были сделаны следующие ключевые выводы: 

1. Рост спроса на продукцию экологичного дизайна в одежде возрастает. А тенденция 

к устойчивому развитию и осознанному потреблению активно влияет на индустрию 

моды. Потребители всё чаще отдают предпочтение брендам, которые демонстрируют 

экологическую ответственность: используют безопасные материалы, минимизируют 

отходы. 

2. Теоретики экологичного дизайна (Н.С. Курилина, О.А. Белицкая, Н.С. Захарчук 

и др.) разрабатывают концептуальные основы и методики экологичного 

проектирования в дизайне костюма. Это включает: принципы безотходного 

производства, методы апсайклинга и ресайклинга, подходы к оценке жизненного 

цикла продукта, образовательные программы по устойчивому производству 

одежды. 

3. Многие дизайнеры — как зарубежные (С. Маккартни, З. Роудс), так и российские 

(И. Булычев, О. Глаголева, М. Федотова и др.) — в своих коллекциях делают 

ставку на: натуральные ткани (органический хлопок, лён, крапива и др.), 

переработанные материалы (полиэстер из пластиковых бутылок, вторичный 

текстиль), инновационные экологичные решения (биотекстиль, ткани с низким 

углеродным следом).  

4. Будущие дизайнеры активно осваивают и применяют современные тенденции и 

методы экологичного дизайна, изучают свойства экологичных материалов и 

технологий, проектируют коллекции с учётом принципов циркулярной экономики, 

осваивают методы трансформации и повторного использования тканей с учетом 

социальной и экологической ответственности на всех этапах проектирования. 

5. Эволюция художественной практики в экологичном дизайне костюма перестаёт 

быть нишевым направлением и переходит на новый уровень развития, поскольку 

экологичность сочетается с эстетикой, этикой и функциональностью, появляются 

новые коллаборации между модными брендами, массовыми ритейлерами, 

музеями, предприятиями народных промыслов для масштабирования устойчивых 

решений. Экологичный дизайн костюма становится инструментом просвещения 

и формирования экологической культуры. 

Таким образом, экологичный дизайн костюма — это не временная мода, а 

фундаментальный сдвиг в индустрии. Он объединяет научные исследования, педагогические 

инновации и творческую практику, формируя новую парадигму моды: устойчивую, этичную и 

эстетически выразительную. Этот тренд открывает широкие возможности для дизайнеров, 

позволяя им создавать актуальные и социально ответственные проекты, которые отвечают 

вызовам современности. 
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Eco design in contemporary 

fashion and designers' artistic practice 

Abstract. This article examines eco-friendly design as a trend in the contemporary fashion 

industry that has minimal negative impact on the environment. The relevance of this study lies in the 

fact that maintaining ecological balance remains a highly sought-after topic in contemporary discourse, 

and in the face of increasing anthropogenic pressure, it is particularly significant, as it extends not only 

to natural systems but also to public health, the economy, and planetary security. The observed steady 

growth in consumer interest in clothing made from natural, environmentally friendly materials creates 

favorable conditions for expanding the production of fashionable clothing made from linen, silk, and 

cotton-fabrics that ensure the eco-friendliness, cost-effectiveness, and ergonomics of the final product. 

In this study, the authors present a scientific review of modern approaches, methods, and concepts for 

developing public environmental awareness through eco-friendly design, shaping a new framework of 

individual needs in interaction with the environment through safe design products. The article defines 

the key principles (use of natural materials, eco-friendly fabric processing and dyeing methods, 

durability of clothing, and conscious consumption) and development vectors for eco-friendly costume 

design in the contemporary fashion space. The researchers analyze examples of domestic and 

international design practices that address the challenges of greening costume design through the use 

of eco-friendly clothing construction, eco-style, and recycled materials; the introduction of a new 

consumer ethic; and an appeal to elements of traditional ethnic culture. Based on the analysis and 

experience of applying eco-design principles in the training of future costume designers, the authors 

conclude that the conceptual foundations of eco-friendly design in costume design enable 

contemporary designers to offer innovative eco-friendly solutions and design collections with 

sustainable production principles in mind. The study concludes that eco-friendly design, integrated 

with contemporary ethics, is evolving from a fashion trend into a tool for education and the 
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development of an environmental culture, facilitating the creation of innovative, socially responsible 

projects that meet the challenges of the modern era. 

Keywords: eco-friendly design; eco-style; eco-friendly textile materials; clothing; fashion 

industry; design engineering 
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